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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью – это образовательная программа, адаптированная для обучения 

умственно отсталого обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата, 

учитывающая особенности его психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающие коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. 

        АООП разработана МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» на основе следующих 

нормативных документов: 

– Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203- ФЗ); 

– Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ (далее Стандарт), утверждѐнного 19 декабря 2014 года №1598 

(далее ФГОС НОО ОВЗ); 

– постановления главного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья"; 

– методических рекомендаций по вопросам внедрения федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"(письмо Минобрнауки 

Росси от 11.03.2016 № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»;  

–-Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Содержание АООП НОО умственно отсталого обучающегося с НОДА (вариант 6.3.) отражает 

требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и содержит три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты 

реализации АООП НОО, а также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает пояснительную записку; планируемые результаты освоения 

обучающимися с НОДА АООП НОО; систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся с НОДА и включает 

следующие программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: 

программу формирования базовых учебных действий; программу отдельных учебных предметов, 

курсов коррекционно-развивающей области и курсов внеурочной деятельности; 

программу нравственного развития, воспитания обучающихся с НОДА; программу формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программу коррекционной работы; 

программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел включает учебный план НОО (реализующий предметные и 

коррекционно-развивающую области, направления внеурочной деятельности); систему специальных 

условий реализации АООП НОО обучающихся с НОДА: - кадровые условия, - финансово-

экономические условия, - материально-технические условия. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель реализации АООП НОО 

 Цель реализации ФАОП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью: 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственное, социальное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и 

обществе нравственными и социокультурными ценностями. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО. Представлены в разделе Общие положения. 

 Общая характеристика АООП НОО  

АОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) предполагает, что обучающийся с НОДА и 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает образование, 

которое по итоговым достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям 

нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного 

обучения. Реализация АОП НОО предусматривается создание условий, учитывающих общие и 

особые образовательные потребности и индивидуальные особенности обучающихся. 

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания обучения, в большей 

степени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе планомерного введения в 

более сложную социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных 

контактов в доступных для них пределах. 

Психолого-педагогическая характеристика умственно отсталых обучающихся с НОДА.  

По варианту 6.3 ФАОП НОО обучаются обучающиеся с двигательными нарушениями разной 

степени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной недостаточности, осложненными 

нейросенсорными нарушениями, а также дизартрическими нарушениями и системным 

недоразвитием речи. У обучающихся с легкой умственной отсталостью нарушения психических 

функций чаще носят тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм 

познавательной деятельности - абстрактно-логического мышления и высших психических, прежде 

всего гностических, функций. При сниженном интеллекте особенности развития личности 

характеризуются низким познавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях 

менее выражено чувство неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и 

мотивации. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой 

нарушения психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, 

находят свое отражение в структуре и содержании образования. Можно выделить особые по своему 

характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, 

адресованной традиционно развивающимся сверстникам; 

использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию 

"обходных путей" обучения; 

индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально развивающегося 
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обучающегося; 

наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 

коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему 

спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, 

обсуждать мысли и чувства); 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы 

образовательного учреждения. 

Учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через специальные 

образовательные условия (специальные методы формирования графомоторных навыков, 

пространственных и временных представлений, приемы сравнения, сопоставления, 

противопоставления при освоении нового материала, специальное оборудование, сочетание 

учебных и коррекционных занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и 

логопедическую помощь, коррекционные занятия с учителем-дефектологом. 

Практическая направленность обучения предполагает направленность на социализацию и 

воспитание автономности у обучающихся. 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО умственно отсталыми 
обучающимися с НОДА (вариант 6.3) 

Освоение АОП НОО обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с легкой умственной 

отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты освоения ФАОП НОО включают индивидуально-личностные 

качества, социальные компетенции обучающегося и ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом индивидуальных возможностей и особых 

образовательных потребностей включают индивидуально-личностные качества, специальные 

требований к развитию жизненной и социальной компетенции и ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 6.3) отражают: 

1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие своего учителя и 

одноклассников, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела и другими); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных 

предметов и внеурочной деятельности; овладением доступными видами деятельности; опытом 

социального взаимодействия. 
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 Предметные результаты освоения ФАОП НОО включают освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность к их применению. 

Предметные результаты, достигнутые обучающимися с НОДА и с легкой умственной отсталостью, 

не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АОП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным 

для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с НОДА и с легкой 

умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не 

является препятствием к продолжению образования по варианту программы. В том случае, 

если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных 

представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на обучение по варианту 6.4 ФАОП НОО. 

 

1.3. Система оценки достижения умственно отсталых обучающимися с НОДА 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися АООП 

НОО целесообразно опираться на следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся НОДА и с легкой 

умственной отсталостью; 

б) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с НОДА и с 

легкой умственной отсталостью. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО 

призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2) ориентировать образовательный процесс на развитие личности обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий; 

3) обеспечивать интегративный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий оценивать в единстве предметные и личностные результаты его образования; 

4) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений. 

 Оценка личностных результатов может осуществляться в процессе проведения 

мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении жизненными компетенциями. Для полноты оценки личностных 

результатов следует учитывать мнение родителей (законных представителей). 

Оценка овладения обучающимися жизненными компетенциями может осуществляться на 
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основании применения метода экспертной группы. Основной формой работы участников 

экспертной группы является ППк образовательной организации. 

Оценка предметных результатов овладения АООП НОО представляет собой оценку 

достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов по отдельным предметам, курсам 

коррекционно-развивающей области. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

В ходе текущей оценки существует ограниченная оценка сформированности 

отдельных личностных результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны 

и защиты интересов ребенка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы 

личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу учащегося. Такая 

оценка включает три основных компонента: 

1. характеристику достижений и положительных качеств обучающегося; 

2. определение приоритетных задач и направлении личностного развития с 

учетом как достижении, так и психологических проблем развития ребенка; 

3. систему психолого-педагогических рекомендации, призванных обеспечить 

успешную реализацию задач начального общего образования. 

Другой формой оценки личностных результатов, обучающегося является оценка 

личностной сферы. Эта задача решается в процессе систематического наблюдения за ходом 

психического развития ребенка на основе представлении о нормативном содержании и 

возрастной периодизации развития – в форме возрастно-психологического 

консультирования. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимся жизненными и 

социальными компетенциями осуществляется на основании применения метода 

экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе 

мнений группы специалистов (экспертов) в конце учебного года. Состав экспертной 

группы определен МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» и включает 

педагогических работников (учителей, психолога, социального педагога), которые хорошо 

знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися 

МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» АООП учитывается и мнение родителей 

(законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений 

поведения обучающегося в повседневной жизни. Результаты анализа представлены в 

форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 

0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 

1 балл ― минимальная динамика; 

2 балла ― удовлетворительная динамика; 

3 балла ― значительная динамика 

          Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описании динамики развития жизненных и социальных компетенций ребенка. Результаты 

оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося 

(дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным и социальным компетенциям. Основной формой работы участников 

экспертной группы является психолого- педагогический консилиум. 
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         Оценка социально-личностных результатов (жизненной компетенции) представлена в 

виде таблицы: 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимся содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия II-го 

класса, т. е. в тот период, когда у обучающегося будут сформированы некоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них 

будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения в подготовительном и I-м классах, а также в течение первого 

полугодия II-го класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, 

используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, 

насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На 

этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок 

учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только 

под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной 

долей самостоятельности во взаимодействии с учителем. 

В  целом оценка достижения обучающимися с л ѐ г к о й  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и НОДА предметных результатов 

базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимся даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания и умения выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они 

играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным 

опытом. Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 

освоения АООП обучающимися с лѐгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и НОДА необходимо, чтобы балльная оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. 

Овладение базовыми учебными действиями у умственно отсталых обучающихся с 

НОДА по итогам начальной школы не определяются, а могут оцениваться по завершении 

полного курса обучения. В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели 

современного образования - введения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Предметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность к их 

применению. Предметные результаты, достигнутые обучающимисяся с НОДА с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не 

является  обязательным  для  всех обучающихся. Минимальный 

уровень является обязательным для всех обучающихся НОДА. Отсутствие достижения этого 

уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по 
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варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня 

овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-

медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному  плану.  

Минимальный («удовлетворительно») и достаточный («хорошо») уровни усвоения 

предметных результатов по учебным предметам на конец обучения в начальных классах: 

Русский язык 1 класс 

Минимальный уровень: 

деление слов на слоги; 

списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с орфографическим 

проговариванием с помощью учителя; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-3 слова); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия с помощью учителя; 

составление предложений по серии сюжетных картинок с помощью учителя;  

Достаточный уровень: 

списывание печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием; запись 

под диктовку текст (10-15 слов); 

дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название предметов, действий) с 

помощью учителя; 

составление предложений, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

выделение темы текста (о чем идет речь) с помощью учителя; 

самостоятельная запись 1-2 предложений из составленного текста после его анализа. 

2 класс Минимальный уровень: 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с печатного текста с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с помощью учителя; 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с помощью учителя; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя; 

выделение из текста предложений на заданную тему с помощью учителя;  

Достаточный уровень: 

списывание печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием; запись 

под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (15-20 слов); 

дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название предметов, 

действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, постановка знаков препинания в конце 

предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак) с помощью учителя; деление 

текста на предложения с помощью учителя; 

выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с помощью учителя. 

самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа.  

3 класс Минимальный уровень: деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 
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орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки с помощью учителя; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с помощью учителя; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (25-30 слов); 

дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название предметов, 

действий и признаков предметов) с частичной помощью учителя; 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его с частичной помощью учителя; 

самостоятельная запись 2-3 предложений из составленного текста после его анализа. 

4 класс  Минимальный уровень: 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; составление 

предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок с частичной помощью учителя; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (30-35 слов); 

дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название предметов, 

действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 

Чтение 1 класс Минимальный уровень: 

осознанно читать текст вслух по слогам; 
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пересказывать содержание прочитанного текста с помощью учителя; 

участвовать в коллективной работе с помощью учителя; 

выразительно читать наизусть 2-3 коротких стихотворения.  

Достаточный уровень: 

читать текст после предварительного анализа; отвечать на 

вопросы учителя по прочитанному тексту; читать текст в 

слух; 

выделять главных действующих героев с помощью учителя; 

читать небольшие диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью 

учителя; 

выразительно читать наизусть 2-3 стихотворения. 

2 Класс Минимальный уровень: 

осознанно читать текст вслух по слогам и целыми словами; пересказывать 

содержание прочитанного текста по вопросам с помощью учителя; 

участвовать в коллективной работе с помощью учителя; 

выразительно читать наизусть 3-4 коротких стихотворения. 

Достаточный уровень: 

читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами; отвечать на 

вопросы учителя по прочитанному тексту с помощью учителя; определять 

основную мысль текста после предварительного анализа с помощью учителя; 

читать текст в слух; 

выделять главных действующих героев; 

читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью учителя; пересказывать 

текст по частям с опорой на вопросы учителя; 

выразительно читать наизусть 3-4 стихотворения. 

3 Класс Минимальный уровень: 

осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами; 

пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам с помощью учителя; участвовать 

в коллективной работе по оценке поступков героев с помощью учителя; 

выразительно читать наизусть 4-5 коротких стихотворений. 

Достаточный уровень: 

читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз; 

отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

определять основную мысль текста после предварительного его анализа с помощью 

учителя; 

читать текст про себя, выполняя задание учителя; 

выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их 

поступкам; 

читать диалоги по ролям (после предварительного разбора) с помощью 

учителя; пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, 

картинный план; выразительно читать наизусть 5-6 стихотворений. 

4 Класс Минимальный уровень: 

осознанно и правильно читать текст в слух целыми словами; пересказывать содержание 

прочитанного текста по вопросам с частичной помощью учителя; 
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участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий с помощью 

учителя; 

выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений.  

Достаточный уровень: 

читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и 

структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим 

тоном голоса и темпом речи; 

отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

определять основную мысль текста после предварительного его анализа; 

читать текст про себя, выполняя задание учителя; 

выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; читать 

диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после 

предварительного разбора); 

пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или 

иллюстрацию; 

выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений. 

Речевая практика 1 класс Минимальный уровень 

выражать свои просьбы, желания с помощью учителя 

сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес с помощью учителя 

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями с помощью учителя; 

слушать сказку или рассказ, отвечать на вопросы с помощью учителя; с 

помощью учителя участвовать в беседе на темы. 

Достаточный уровень 

выражать свои просьбы, желания самостоятельно; 

сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес с помощью учителя; 

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями с помощью учителя; 

слушать сказку или рассказ, отвечать на вопросы с помощью учителя. 

2 Класс Минимальный уровень 

выражать свои просьбы, желания; 

сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес;  

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал; 

с помощью учителя участвовать в беседе на темы; 

Достаточный уровень 

выражать свои просьбы, желания 

сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес; 

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал; 

участвовать в беседе на темы с помощью учителя; 

выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения с помощью 

учителя. 

3 Класс Минимальный уровень 

выражать свои просьбы, желания
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сообщать свое и родителей имя и фамилию, домашний адрес; участвовать в 

ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал; 

с помощью учителя участвовать в беседе на темы; 

Достаточный уровень 

выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения; объяснять, как 

можно доехать или дойти до школы; 

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец чтения 

учителя; 

участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка; 

слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы 

учителя по их содержанию 

4 Класс Минимальный уровень 

выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения; объяснять, как 

можно доехать или дойти до школы; 

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец чтения 

учителя; 

участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка; 

слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их содержанию. 

 Достаточный уровень понимать содержание небольших по объему сказок и рассказов, 

прослушанных в магнитофонной записи, отвечать на вопросы по их содержанию; 

понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу 

услышанного; 

выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и анализ 

речевой ситуации; 

участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

высказывать свои просьбы и желания; выполнять ритуальные действия приветствия, прощания, 

извинения и т. п., используя соответствующие этикетные слова и выражения; принимать участие в 

коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций; 

воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно- 

символический план. 

Математика 1 класс Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—10 в прямом порядке; 

понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 10 с помощью 

учителя; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 10; различать 

числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи при помощи 

учителя; 
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чертить отрезок с помощью учителя.  

Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—10 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, знать 

единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы; 

считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по1. 2, в 

пределах 10; 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 10; выполнять 

устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 10; различать 

числа, полученные при счете и измерении; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи с помощью 

учителя; 

различать прямые линии, кривые линии, отрезок. 

чертить прямоугольник (квадрат), треугольник по точкам (с помощью учителя). 

2 класс Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—20 в прямом порядке; 

понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, 

знать названия компонентов сложения, вычитания, 

знать переместительное свойство сложения; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, знать 

названия элементов четырехугольников. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 20 с помощью 

учителя; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 20 с помощью 

учителя; 

различать числа, полученные при счете и измерении; записывать числа, полученные при 

измерении одной мерой; определять время по часам с точностью до 1 час с помощью 

учителя; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи при помощи 

учителя; 

решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать прямую, кривую линии, отрезок. 

чертить прямоугольник (квадрат), треугольник (с помощью учителя). 

Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—20 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания; знать 

названия компонентов сложения, вычитания; 

знать переместительное свойство сложения; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы 

знать названия элементов четырехугольников, прямоугольников, квадрата. считать, 

присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 1,2, в 

пределах 20;  

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 20; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 20, 

практически пользоваться переместительным свойством, различать числа, полученные при 
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счете и измерении; записывать числа, полученные при измерении одной мерой. определять 

время по часам хотя бы одним способом с точностью сложения до 1 часа; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые 

арифметические задачи; 

кратко записывать, решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать прямую, кривую линии, отрезок; 

чертить прямоугольник квадрат, треугольник (с помощью учителя). 

2 класс 

Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке с помощью учителя; 

понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части). 

знать названия компонентов сложения, 

вычитания; знать таблицу умножения однозначных 

чисел до 5; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; 

знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения; 

называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года с помощью 

учителя; знать названия элементов четырехугольников. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100 с помощью 

учителя; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; пользоваться таблицами умножения на печатной основе,

 как для нахождения произведения, так и частного с 

помощью учителя; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения с 

помощью учителя; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году с 

помощью учителя; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые 

арифметические задачи; 

решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг с помощью учителя; 

Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне 

практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления; 

знать названия компонентов сложения, вычитания; 

• знать таблицы умножения чисел в пределах 20 
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понимать связь таблиц умножения и деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; 

знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; 

 знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения; 

знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала 

года; знать названия элементов четырехугольников. 

считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 

пределах 100; выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих 

примеров на деление; 

пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами. 

определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые 

арифметические задачи; 

кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя). 

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и 

круг; чертить прямоугольник (квадрат), треугольник. 

3 класс Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке; 

понимать смысл арифметических действий деления; 

сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части). 

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, 

знать таблицу умножения однозначных чисел до 5; понимать связь таблиц умножения и 

деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; знать порядок действий в 

примерах в два арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их 

соотношения; 

называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года; 

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур с 

помощью учителя; 

знать названия элементов четырехугольников. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах100; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; пользоваться таблицами умножения на печатной основе, 

как для нахождения произведения, так и частного; практически 

пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; различать числа, 
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полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 

решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; 

узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без 

вычерчивания; чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг; 

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя). 

Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне 

практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления; 

знать названия компонентов сложения, вычитания; 

• знать таблицы умножения чисел в пределах 20 

понимать связь таблиц умножения и деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; 

знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения; 

знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала 

года; знать названия элементов четырехугольников. 

считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 

пределах 100; выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих 

примеров на деление; 

пользоваться таблицами умножения на печатной основе,

 как для нахождения произведения, так и частного; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами. 

определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые 

арифметические задачи; 

кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия (с помощью учителя). 

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и 

круг; чертить прямоугольник (квадрат), треугольник. 

4 класс Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке; 
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понимать смысл арифметических действий деления; 

сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части). 

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, 

знать таблицу умножения однозначных чисел до 5; понимать связь таблиц умножения и 

деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; знать порядок действий в 

примерах в два арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их 

соотношения; 

называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года; 

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур с 

помощью учителя; 

знать названия элементов четырехугольников. 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах100; 

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; пользоваться таблицами умножения на печатной основе,

 как для нахождения произведения, так и частного; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 

решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; 

узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без 

вычерчивания; чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг; 

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя). 

Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке; 

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне 

практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления; 

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимать связь таблиц умножения и деления; 

знать переместительное свойство сложения и умножения; 

знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; 

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и 

их соотношения; 

знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года; 

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических 

фигур; знать названия элементов четырехугольников. 

считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 



19  

2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в 

пределах 100; выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; использовать знание таблиц умножения для

 решения 

соответствующих примеров на деление; 

пользоваться таблицами умножения на печатной основе,

 как для нахождения произведения, так и частного; 

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; 

различать числа, полученные при счете и измерении; 

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами; 

определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах, месяцев в году; 

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи; кратко записывать, моделировать содержание, решать составные 

арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; 

узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения; 

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг; 

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя). 
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2 класс Минимальный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях с помощью учителя; 

иметь представления о назначении объектов изучения; 

относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее животное); 

называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда) с помощью учителя; знать требования к режиму дня школьника и 

понимать необходимость его выполнения; 

знать основные правила личной гигиены; 

иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

выполнять здания под контролем учителя, понимать оценку педагога; 

знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение (давать 

согласие или отказываться); 

владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить зубы, 

расчесывать волосы и т. п.); 

ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы; 

составлять повествовательный или описательный рассказ из 2-3 предложений об изученных 

объектах по предложенному плану с помощью учителя; 

адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя. 

понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу; 

проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения 

с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических 

норм; выполнять доступные природоохранительные действия; 

быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

3 класс 

Минимальный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, 

фотографиях; иметь представления о назначении объектов изучения; 

относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное); называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой 

группе (фрукты; птицы; зимняя одежда); 

знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его 

выполнения; знать основные правила личной гигиены; 

иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 

проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога; 

знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 
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(давать согласие или отказываться); 

владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.); 

владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на 

вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.) с помощью учителя; 

ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около 

школы; составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 

предложений об изученных объектах по предложенному плану с помощью учителя; 

адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 

реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях; знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе 

с учетом возрастных особенностей; 

быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя. 

применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, учебно- 

бытовых и учебно-трудовых задач с помощью учителя. 

отвечать и задавать вопросы учителю по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу; 

проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения 

с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических 

норм; выполнять доступные природоохранительные действия; 

быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

4 класс 

Минимальный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, 

фотографиях; иметь представления о назначении объектов изучения; 

относить изученные объекты к определенным группам (корова -домашнее 

животное); называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой 

группе (фрукты; птицы; зимняя одежда); 

знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его 

выполнения; знать основные правила личной гигиены; 

иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, 

проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога; 

знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение 

(давать согласие или отказываться); 

владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить 

зубы, расчесывать волосы и т. п.); 

           владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, 
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хранить ее на вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. 

п.); 

ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около 

школы; составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 

предложений об изученных объектах по предложенному плану; 

адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в 

учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях 

реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях; иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их 

месте в окружающем мире 

относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), 

животное, санитар леса); 

знать отличительные существенные признаки групп 

объектов; знать правила гигиены органов чувств; 

знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач. 

проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке; 

применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач 

развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам 

отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять 

желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего 

и итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу 

одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно 

воспринимать похвалу; 

проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 

общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических 

норм; выполнять доступные природоохранительные действия; 

быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно- бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

Музыка 1 класс 

Минимальный уровень 

понимание роли музыки в жизни 

человека; овладение элементами музыкальной 

культуры; элементарные эстетические 

представления; 

эмоциональное восприятие музыки во время слушания музыкальных произведений. 

Достаточный уровень 

умение откликаться на музыку с помощью простейших 
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движений; понимание роли музыки в жизни человека; 

эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 

способность к эмоциональному отклику на музыку разных 

жанров; владение навыками выражения своего отношения к пластике, 

мимике.  

2 класс  

Минимальный уровень 

понимание роли музыки в жизни человека; 

овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания музыкальных 

произведений; 

способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике; 

владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между 

слухом и голосом); 

овладение навыками элементарного музицирования на простейших 

инструментах (ударно-шумовых). 

Достаточный уровень 

способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; 

владение навыками выражения своего отношения к музыке в слове (эмоциональный 

словарь), пластике, жесте, мимике; 

владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, 

выработка унисона 

умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического 

интонирования; 

умение определять виды музыки; 

элементарное представление об элементах музыкальной грамоты. 

3 класс 

Минимальный уровень 

овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений; способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; 

владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между 

слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания); 

умение определять некоторые виды музыки, звучание

 некоторых музыкальных инструментов, 

овладение навыками элементарного музицирования на простейших 

инструментах (ударно-шумовых); 

Достаточный уровень 

овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования 

интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края; 

сформированность элементарных эстетических суждений; 
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эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной 

музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; 

умение воспринимать музыкальные произведения с ярко +выраженным 

жизненным содержанием; 

владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и 

голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания), 

выразительное исполнение песен; 

умение использовать музыкальные образы при создании театрализованных и 

музыкально- пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений; 

владение элементами музыкальной грамоты. 

4 класс Минимальный уровень 

сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров; 

способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; 

умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным 

содержанием; 

способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове 

(эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике; 

умение определять некоторые виды музыки, звучание

 некоторых музыкальных инструментов, в том числе и современных 

электронных; 

Достаточный уровень 

наличие эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений 

различных жанров; 

умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным 

содержанием, определение их характера и настроения; 

умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического 

интонирования, 

умение определять виды музыки, звучание 

различных музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных; 

наличие навыков музицирования на некоторых 

инструментах (ударно-шумовых, народных); 

владение элементами музыкальной грамоты, как средства 

осознания музыкальной речи. 

Рисование 

1 класс 

Минимальный уровень 

умение организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы с помощью учителя; 

правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.; 

умение изображать, по воображению предметы несложной формы и конструкции с 

помощью учителя. 

Достаточный уровень 

умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы с помощью учителя; 
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правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.; 

умение изображать, по воображению предметы несложной формы и 

конструкции; умение изображать с натуры предметы несложной формы; 

умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры предмета; 

2 класс 

Минимальный уровень 

умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы с помощью учителя; 

правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, 

кисть и др.; 

умение изображать, по воображению предметы несложной формы и конструкции с 

помощью учителя; 

умение изображать с натуры предметы несложной формы; 

            умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи 

фактуры предмета с помощью учителя. 

Достаточный уровень 

умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с 

темой; умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры 

предмета; умение ориентироваться в пространстве листа; 

умение оценивать результаты собственной художественно-творческой деятельности и 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец) с помощью учителя; 

умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и адекватно 

передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с помощью учителя. 

3 класс 

Минимальный уровень 

умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с 

темой; умение применять приемы работы карандашом, с целью передачи фактуры 

предмета; умение ориентироваться в пространстве листа; 

умение оценивать результаты собственной художественно-творческой 

деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец) с 

помощью учителя; умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных 

наблюдений и адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта с 

помощью учителя. 

Достаточный уровень 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя 

умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественно-

творческой деятельности и одноклассников с помощью учителя; 

целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать 

работу; умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета с помощью учителя; 

размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности. 

4 класс 

Минимальный уровень 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя; 

умение самостоятельно оценивать результаты собственной художественно-
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творческой деятельности и одноклассников; 

целесообразно организовать свою изобразительную деятельность, планировать работу с 

частичной помощью учителя; 

умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета с частичной помощью учителя; 

размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с 

параметрами изобразительной поверхности с частичной помощью учителя. 

Достаточный уровень 

планировать работу; осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практических действий и корректировку хода практической работы; 

умение изображать с натуры, по памяти, представлению, воображению предметы 

несложной формы и конструкции; 

умение устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами. 

Ручной труд 1 класс 

Минимальный уровень знание правил организации рабочего места; знание видов 

трудовых работ; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними с помощью учителя;
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знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, правил техники безопасной 

работы с колющими режущими инструментами с помощью учителя 

Знание приемов работы (разметки деталей) используемые на уроках ручного труда с 

помощью учителя 

Достаточный уровень 

умение работать с разнообразной 

наглядностью выполнять общественные поручения по 

уборке класса 

умение осуществлять текущий самоконтроль

 выполняемых практических действий с помощью учителя 

2 класс 

Минимальный уровень 

Знание видов трудовых работ 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения с помощью учителя, 

знание приемов работы (разметки деталей) с помощью учителя 

умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы 

умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства с помощью учителя; 

умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном) с помощью учителя 

Достаточный уровень 

знание видов художественных 

ремесел; знание об эстетической ценности 

вещей; 

умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими 

инструментами, 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво) выполнять общественные 

поручения по уборке класса. 

3 класс 

Минимальный уровень 

• знание правил организации рабочего места; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы, рационально располагать 

инструменты,материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте; 

умение анализировать объект, подлежащий

 изготовлению; определять способы соединения деталей; 

Достаточный уровень 

умение составлять стандартный план работы по пунктам с помощью учителя; 

умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом) 

знание видов художественных ремесел; 

умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей 

тетради. умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и 

колющими инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические 

требования при выполнении трудовых работ; 
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умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-

художественным свойствам с помощью учителя. 

умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием с 

помощью учителя; 

умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы; 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное) 

4 класс 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего 

места; знание видов трудовых работ; 

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от 

характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте; 

умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть 

его признаки и свойства; определять способы соединения деталей с частичной помощью 

учителя. 

умение составлять стандартный план работы по пунктам с частичной помощью 

учителя; умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов с частичной помощью учителя; 

умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; 

древесиной); 

• умение выполнять несложный ремонт одежды. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность 

действий и самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности 

вещей; знание видов художественных ремесел; 

умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей 

тетради; умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и 

колющими инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические 

требования при выполнении трудовых работ; 

умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам; 

умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей 

оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки; экономно 

расходовать материалы; 

умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшие 
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технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия; 

умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы; 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

трудового обучения. 

Физическая культура 1 класс 

Минимальный уровень: 

представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под 

музыку; корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, 

позвоночного столба, положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для 

укрепления мышечного корсета; представления о двигательных действиях; знание 

строевых команд; умение вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; 

представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека; 

выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно- спортивных мероприятиях. 

2 класс 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под 

музыку; корригирующих упражнениях в постановке

 головы, плеч, позвоночного столба, положения 

тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета; представления 

о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести подсчет при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека; 
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выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

умение оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в 

процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; осуществление их объективного 

судейства; знание способов использования различного спортивного инвентаря в 

основных видах двигательной активности; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно- спортивных мероприятиях. 

3 класс 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под 

музыку; корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, 

позвоночного столба, положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях 

 для укрепления мышечного корсета; представления о двигательных действиях; знание 

строевых команд; умение вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; 

представление о видах двигательной активности, направленных на 

преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах; 

представления о способах организации и проведения подвижных игр и 

элементов соревнований со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека; 

выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 

выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести подсчет 

при выполнении общеразвивающих упражнений. 

знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное 

развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и 

эстафетах; 

• умение оказывать помощь и моральную поддержку сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях; осуществление их объективного судейства; 

• знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности; 

двигательных действий; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно- 

спортивных мероприятиях. 

4 класс 
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Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под 

музыку; корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, 

позвоночного столба, положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для 

укрепления мышечного корсета; представления о двигательных действиях; знание 

строевых команд; умение вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; 

представления об организации занятий по физической 

культуре с целевой направленностью на развитие быстроты, выносливости, 

силы, координации; представление о видах двигательной активности, направленных 

на преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в 

подвижных играх и эстафетах; 

представления о способах организации и проведения подвижных игр и 

элементов соревнований со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

представления о спортивных традициях своего народа и других народов; 

понимание особенностей известных видов спорта, показывающих человека в 

различных эмоциональных состояниях; знакомство с правилами, техникой выполнения 

двигательных действий; 

представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического 

развития и физического совершенствования человека; 

выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 

выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести подсчет 

при выполнении общеразвивающих упражнений. 

знание организаций занятий по физической культуре с различной целевой 

направленностью: на развитие быстроты, выносливости, силы, координации; знание 

физических упражнений с различной целевой направленностью, их выполнение с 

заданной дозировкой нагрузки; 

знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное 

развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и 

эстафетах; знание форм, средств и методов физического совершенствования; 

• умение  оказывать  посильную  помощь  и  моральную  поддержку 

сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; 

осуществление их объективного судейства; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание некоторых 

фактов из истории развития физической культуры, понимание ее роли и значения в 

жизнедеятельности человека; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности; 

двигательных действий.
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2. Содержательный раздел 

 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий  

Программа формирования базовых учебных действий у умственно отсталых 

обучающихся с НОДА в МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» обеспечивает: связь 

базовых учебных действий с содержанием учебных предметов; решение задач формирования 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных базовых учебных действий. 

Овладение базовыми учебными действиями у умственно отсталых обучающихся с 

НОДА по итогам начальной школы не определяются, а могут оцениваться по завершении 

полного курса обучения. 

 Программа формирования базовых учебных действий, обучающихся МБОУ 

«Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко на уровне начального общего образования и 

конкретизирует требования ФГОС НОО с ОВЗ к личностным и предметным результатам 

освоения АООП МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко. Программа строится на 

основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-

развивающий потенциал образования школьников с НОДА и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании 

школьника с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как 

субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно из направлений его 

подготовки к самостоятельной жизни в обществе и овладения доступными видами труда. 

Овладение базовыми учебными действиями у умственно отсталых обучающихся с НОДА 

по итогам начальной школы не определяются, а могут оцениваться по завершении полного 

курса обучения. 

Задачами реализации программы являются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь педагога. 

Согласно требованиям Стандарта, уровень сформированности базовых учебных 

действий обучающихся МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко определяется на 

момент завершения обучения в школе. 

Под базовыми учебными действиями (далее –БУД) в примерных АООП 

понимаются элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, 

формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования 

обучающимися с умственной отсталостью. В отличие от универсальных учебных 

действий БУД не обладают той степенью обобщенности, которая обеспечивает 

самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся учебных 

и внеучебных условиях. Кроме того, они формируются и реализуются только в 

совместной деятельности педагога и обучающегося. Формирование БУД у школьника с 

умственной  отсталостью  направлено  на  становление  его  как  субъекта  учебной
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деятельности, которая обеспечивает одно из направлений его подготовки к 

самостоятельной жизни в обществе и овладения доступными видами профильного труда. 

К функциям базовых учебных действий относится: 

1) обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области; 

2) реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

3) формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

4) обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом этих функций базовые учебные действия могут рассматриваться как условие 

и как предпосылка формирования различных жизненных компетенций, конкретных способов 

поведения, обеспечивающих социальную (в т. ч. социально- бытовую) ориентировку и 

социальную адаптацию. Следовательно, от степени их сформированности у выпускника 

начальной школы зависит успешность овладения в дальнейшем новыми видами 

деятельности и необходимыми для социальной адаптации компетенциями. Структура 

базовых учебных действий включает: 

-мотивационный компонент учебной деятельности; 

-операционный компонент учебной деятельности, состоящий из комплекса БУД, 

обеспечивающих реализацию различных видов учебной деятельности; 

-регулятивный компонент учебной деятельности, включающий умения принимать цель и 

готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, контролировать и 

оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога. 

Как и в цензовых вариантах АООП НОО, предусматривающих формирование универсальных 

учебных действий, программа формирования БУД включает четыре их группы: 

1) личностные БУД; 

2) коммуникативные БУД; 

3) регулятивные БУД; 

4) познавательные БУД 

С учетом возрастных особенностей обучающихся МБОУ «Хорошковская СШ им. 

Г.Ф. Цыбенко базовые учебные действия рассматриваются на различных этапах 

обучения. 

I- IV классы 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, 

с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 

обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более 

сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 

субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 

новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение 

в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 



34  

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников. Умение использовать все группы действий в 

различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности. 

Метапредметные результаты освоения АООП в варианте 6.3 не предусматриваются 

Характеристика базовых учебных действий 1 – 4 классы. 

Личностные 

учебные действия: 

Коммуникативные 

учебные действия: 

Регулятивные 

учебные действия: 

Познавательные 

учебные действия: 

Личностные учебные 

действия включают 

следующие умения: 

*осознавать  себя 

какученика, 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, занятиями,

   как члена

  семьи, 

одноклассника, друга; 

*способность осмысленно 

воспринимать социальное 

окружение, принимать

  своѐ место 

 в нем, принимать 

соответствующие возрасту 

ценности и социальные роли; 

* положительно 

относиться к 

окружающей 

действительности, быть

 готовым  к 

организации 

Коммуникативные учебные

 действия 

включают следующие умения: 

* вступать в контакт и 

работать в коллективе 

(учитель - ученик, ученик - 

ученик, ученик - класс, 

учитель  – класс); 

* использовать 

принятые ритуалы 

социального взаимодействия  

с одноклассниками и 

учителем; 

* обращаться за 

помощью  и 

принимать помощь; 

* слушать и понимать 

инструкцию  к 

учебному заданию в разных

 видах деятельности и быту; 

* сотрудничать  со 

взрослыми и све- 

рстниками в разных 

социальных ситуациях; 

* доброжелательно 

относиться, сопереживать, 

конструктивно 

Регулятивные учебные

 действия 

включают следующие 

умения: 

*адекватно 

использовать ритуалы 

школьного поведения 

(поднимать руку, 

вставать  и 

выходить  из-за 

парты и т.  д.); 

*принимать цели и 

произвольно 

включаться  в 

деятельность, 

следовать 

предложенному плану 

и работать в общем

 темпе; 

*активно участвовать 

  в 

деятельности, 

контролировать и 

оценивать свои 

действия и 

действия 

одноклассников; 

*соотносить свои 

действия и их 

результаты   с 

К познавательным 

учебным действиям 

относятся следующие 

умения: 

* выделять 

существенные, общие 

 и 

отличительные 

свойства предметов; 

*устанавливать 

видо-родовые 

отношения 

предметов; 

*делать простейшие 

обобщения, 

сравнивать, 

классифицировать на

 наглядном 

материале; 

*пользоваться 

знаками, 

символами, 

предметами- 

заместителями; 

* читать; писать; 

выполнять 

арифметические 

действия; 

*наблюдать под 
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взаимодействия с 

ней и 

эстетическому ее 

восприятию; 

*воспринимать мир

 целостно, 

социально 

ориентированно в 

единстве  его 

природной и 

социальной частей; 

*самостоятельно 

выполнять учебные

 задания, 

поручения, 

договоренности; 

*понимать и 

принимать личную 

ответственность за 

свои поступки на 

основе 

представлений об 

этических нормах и

 правилах 

поведения  в 

современном 

обществе; 

*готовность 

безопасно и 

бережно вести 

себя в природе и 

обществе. 

взаимодействовать с 

людьми; 

* договариваться и 

изменять свое 

поведение с учетом 

поведения других 

участников спорной 

ситуации. 

заданными образцами. 

*принимать оценку 

деятельности. 

*оценивать  ее с 

учетом 

предложенных 

критериев, 

корректировать свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочетов. 

руководством 

взрослого за 

предметами и 

явлениями 

окружающей 

действительности. 

*работать с 

несложной по 

содержанию и 

структуре 

информацией 

(понимать 

изображение, текст,

 устное 

высказывание, 

элементарное 

схематическое 

изображение, 

таблицу, 

предъявленные на 

бумажных   и 

электронных 

носителях). 

 

Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 1 - 4 

классы 
 

Образовател 

ьная область. 

Предметы. 

Класс 

Личностные 

учебные действия: 

Коммуникативны е

 учебные 

действия: 

Регулятивные 

учебные 

действия: 

Познавате 

льные 

учебные 

действия: 

Язык и 

речевая 

практика 

-осознание себя как 

ученика, 

заинтересованного 

посещением 

-вступать в 

контакт и 

работать в 

коллективе 

-входить и 

выходить из 

учебного 

-выделять 

существе 

нные, 

общие и 
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(русский 

язык, 

чтение, 

речевая 

практика ) 

школы, обучением, 

занятиями,   как 

члена     семьи, 

одноклассника, 

друга; способность к

 осмыслению 

социального 

окружения, своего 

места   в  нем, 

принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей и

  социальных 

ролей; 

-положительное 

отношение  к 

окружающей 

действительности, 

готовность  к 

организации 

взаимодействия  с 

ней и 

эстетическому ее 

восприятию; 

целостный, 

социально   ориен- 

тированный взгляд 

на мир в единстве 

его природной  и 

социальной частей; 

самостоятельность в

  выполнении 

учебных  заданий, 

поручений, догово- 

ренностей; 

понимание личной 

ответственности за 

свои поступки на 

основе  представ- 

лений о этических 

нормах и правилах 

поведения     в 

современном 

обществе; 

- готовность к 

безопасному и 

(учитель–ученик, 

ученик–ученик, 

ученик–класс, 

учитель - класс); 

-использовать 

принятые ритуалы 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и 

учителем; 

-договариваться и 

изменять свое 

поведение с 

учетом поведения 

других участников 

спорной ситуации. 

помещения со 

звонком; 

- 

ориентироват 

ься в 

пространстве 

класса; 

-пользоваться 

учебной 

мебелью; 

-адекватно 

использовать 

ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать 

руку, вставать 

и выходить 

из-за парты и 

т.д.); 

-работать  с 

учебными 

принадлежнос 

тями и 

организовыва 

ть рабочее 

место; 

-принимать 

цели и 

произвольно 

включаться в 

деятельность, 

следовать 

предложенно 

му плану и 

работать  в 

общем темпе; 

-активно 

участвовать в 

деятельности, 

контролирова 

ть и оценивать 

свои действия 

и действия 

одноклассник 

ов; - 

отличител 

ьные 

свойства 

предмето 

в; 

- 

устанавли 

вать видо 

- родовые 

отношени 

я предмето 

в; 

-делать 

простейш 

ие 

обобщени 

я, 

сравниват 

ь, 

классифи 

цировать 

на 

наглядно м 

материале 

; 

- 

пользоват 

ься 

знаками, 

символам 

и, предмета 

ми – 

заместите 

лями; 

-читать; 

-писать; 

- 

наблюдат 

ь; работать 

с 

информац 

ией 

(понимать 
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 бережному 

поведению в 

природе и 

обществе. 

 соотносить 

свои действия 

и их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

-принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректирова 

ть  свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочетов. 

изображе 

ние, текст, 

устное 

высказыв 

ание, 

элементар 

ное 

схематиче 

ское 

изображе 

ние, 

таблицу, 

предъявле 

нные на 

бумажны 

х, 

электронн 

ых  и 

других 

носителях 

 

Математика 

 

(математика) 

-осознание себя как 

ученика, 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, 

занятиями,  как 

члена семьи, 

одноклассника, друга. 

 

-самостоятельность в

 выполнении 

учебных заданий, 

поручений, 

договорѐнностей 

-вступать в 

контакт и 

работать    в 

коллективе (учитель 

–ученик, ученик –

ученик, ученик 

 –класс, 

учитель-   класс). 

-использовать 

принятые ритуалы 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и

 учителем. 

-обращаться за 

помощью и 

принимать помощь. 

- слушать и 

понимать 

инструкцию  к 

учебному заданию 

в разных видах 

-активно 

участвовать в 

деятельности, 

контролирова 

ть и оценивать 

свои действия 

и действия 

одноклассник 

ов 

-соотносить 

свои действия 

и их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

-принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректирова 

-выделять 

существе 

нные, 

общие и 

отличител 

ьные 

свойства 

предмето 

в. 

- 

устанавли 

вать видо- 

родовые 

отношени 

я предмето 

в. 

-делать 

простейш 

ие 

обобщени 

я, 

сравниват 
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  деятельности и 

быту. 

ть свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочѐтов. 

ь, классифи 

цировать на 

наглядно м 

материале 

. 

- 

пользоват 

ься 

знаками, 

символам и, 

предмета 

ми- 

заместите 

лями. 

- 

выполнят ь 

арифмети 

ческие 

действия. 

- 

наблюдат ь; 

работать с 

информац 

ией 

(понимать 

изображе 

ние, текст, 

устное 

высказыв 

ание, 

элементар 

ное 

схематиче 

ское 

изображе 

ние, 

таблицу, 

предъявле 

нные на 

бумажных  

и 

электронн 

ых и 

других 

носителях 
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Естествозна ние 

(Мир природы

 и 

человека ) 

-целостный, социально 

ориентированный 

взгляд на мир  в 

единстве  его 

природной и 

социальной частей. 

-готовность к 

безопасному и 

бережному поведению  в 

природе и 

обществе. 

-вступать в 

контакт и 

работать   в 

коллективе (учитель –

ученик, ученик –

ученик, ученик 

 –класс, 

учитель- класс). 

-использовать 

принятые ритуалы 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и 

учителем. 

 

-доброжелательно 

относиться, 

сопереживать, 

конструктивно 

взаимодействоват ь с 

людьми. 

-входить  и 

выходить из 

учебного 

помещения со 

звонком. 

- 

ориентироват ься

 в 

пространстве 

класса (зала, 

учебного 

помещения). 

-пользоваться 

учебной 

мебелью. 

- адекватно 

использовать 

ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и 

 выходить 

из-за парты и 

т.д.). 

- работать с 

учебными 

принадлежнос 

тями 

(инструмента ми, 

спортивным 

инвентарем) и 

организовыва ть 

 рабочее 

место. 

- принимать 

цели и 

произвольно 

-выделять 

существе 

нные, 

общие и 

отличител 

ьные 

свойства 

предмето в. 

- 

устанавли 

вать видо- 

родовые 

отношени я 

предмето в 

устанавли 

вать видо- 

родовые 

отношени я 

предмето в. 

- делать 

простейш ие 

обобщени я, 

сравниват ь, 

классифи 

цировать на 

наглядно м 

материале 

. 

- читать. 
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   включаться в 

деятельность, 

следовать 

предложенно му

 плану и 

работать  в 

общем темпе. 

- 

передвигаться по

 школе, 

находить свой 

класс, другие 

необходимые 

помещения. 

-соотносить свои 

действия и их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректирова ть 

 свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочѐтов. 

 

Физическая 

культура 

(Физкультура) 

-положительное 

отношение  к 

окружающей 

действительности, 

готовность  к 

организации 

взаимодействия  с 

ней и 

эстетическому ее 

восприятию. 

-вступать в 

контакт и 

работать   в 

коллективе (учитель –

ученик, ученик –ученик, 

ученик  –класс, 

учитель-класс). 

 

 

-использовать принятые 

ритуалы 

-входить  и 

выходить из 

учебного 

помещения со 

звонком. 

- 

ориентироват ься

 в 

пространстве 

класса (зала, 

учебного 

помещения). 
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 -понимание личной 

ответственности за 

свои поступки на 

основе представлений о 

этических нормах и 

правилах поведения  в 

современном обществе. 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и 

учителем. 

- слушать и 

понимать инструкцию

   к учебному 

заданию в

 разных видах 

деятельности  и 

быту. 

- сотрудничать со 

взрослыми и 

сверстниками  в 

разных социальных 

ситуациях. 

- 

доброжелательно 

относиться, 

сопереживать, 

конструктивно 

взаимодействоват ь с 

людьми. 

- договариваться и 

изменять свое 

поведение с 

учетом поведения 

других участников 

спорной ситуации. 

- пользоваться 

учебной 

мебелью. 

- адекватно 

использовать 

ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и 

 выходить 

из-за парты и 

т.д.). 

- принимать 

цели и 

произвольно 

включаться в 

деятельность, 

следовать 

предложенно му

 плану и 

работать  в 

общем темпе. 

- активно 

участвовать в 

деятельности, 

контролирова ть 

и оценивать свои 

действия и 

действия 

одноклассник ов. 

-соотносить свои 

действия и их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректировать 

свою деятельность 
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Искусство 

(Музыка, 

Рисование) 

-Положительное 

отношение  к 

окружающей 

действительности, 

готовность  к 

организации 

взаимодействия  с 

ней и 

эстетическому еѐ 

восприятию. 

-Использовать 

принятые ритуалы 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и 

учителем. 

-Обращаться за 

помощью и 

принимать помощь. 

-Слушать  и 

понимать инструкцию

   к 

учебному заданию в

 разных видах 

деятельности  и 

быту. 

-Сотрудничать со 

взрослыми и 

сверстниками  в 

разных социальных 

ситуациях. 

- 

Доброжелательно 

относиться, 

сопереживать, 

Конструктивно 

взаимодействоват ь с 

людьми 

-Входить  и 

выходить из 

учебного 

помещения со 

звонком. 

- 

Ориентироват 

ься в 

пространстве 

класса (зала, 

учебного 

помещения). 

-Пользоваться 

учебной 

мебелью. 

-Адекватно 

использовать 

ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и

 выходить 

из-за парты, и 

тд.). 

-Работать с 

учебными 

принадлежнос 

тями 

(инструмента 

- 

Выделять 

существе 

нные, 

общие и 

отличител 

ьные 

свойства 

предмето в. 

-Делать 

простейш ие 

обобщени я, 

сравниват ь

 и 

классифи 

цировать на 

наглядно м 

материале 

. 

- 

Пользова 

ться 

знаками, 

символам 

и, 
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   ми) и 

организовыва ть

 свое 

рабочее 

место. 

-Принимать цели

 и 

произвольно 

включаться в 

деятельность, 

следовать 

предложенно му

 плану и 

работать  в 

общем темпе. 

-Активно 

участвовать в 

деятельности, 

контролирова ть 

и оценивать свои 

действия и

 действия 

одноклассник ов. 

-Соотносить свои 

действия и их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать еѐ с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректирова ть 

 свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочетов. 

предмета 

ми- 

заместите 

лями. 

- 

Наблюдат ь; 

работать с 

информац 

ией 

(понимать 

изображе 

ние, текст, 

устное 

высказыв 

ание, 

элементар 

ное 

схематиче 

ское 

изображе 

ние, 

таблицу, 

предъявле 

нные на 

бумажны х, 

электронн 

ых  и 

других 

носителях 

). 
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Технологии 

(Ручной труд) 

-осознание себя как 

ученика, 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, занятиями, 

 как 

члена семьи, 

одноклассника, друга; 

  - 

способность  к 

осмыслению 

социального окружения,

 своего места в 

нем,    - 

принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей и

 социальных 

ролей;    - 

положительное 

отношение  к 

окружающей 

действительности, 

готовность  к 

организации 

взаимодействия  с 

ней и 

эстетическому ее 

восприятию; 

-самостоятельность в

 выполнении 

учебных заданий, 

поручений, 

договоренностей; 

-вступать в 

контакт и 

работать   в 

коллективе (учитель - 

ученик, ученик – 

ученик, ученик –

 класс, 

учитель-класс); 

-использовать 

принятые ритуалы 

социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и

 учителем; 

-обращаться за 

помощью  и 

принимать помощь; -

слушать и 

 понимать 

инструкцию   к 

учебному заданию в

 разных видах 

деятельности и 

быту; 

-сотрудничать  с 

взрослыми и 

сверстниками  в 

разных социальных 

ситуациях; 

-доброжелательно 

относиться, 

сопереживать, 

конструктивно 

-входить  и 

выходить из 

учебного 

помещения со 

звонком; 

ориентироват ься

   в 

пространстве 

класса (зала, 

учебного 

помещения); 

пользоваться 

учебной 

мебелью; - 

адекватно 

использовать 

ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать руку, 

вставать и

 выходить 

из-за парты и т. 

д.);  - 

работать с 

учебными 

принадлежнос 

тями 

(инструмента ми, 

спортивным 

инвентарем) и 

организовыва 

ть рабочее 

-выделять 

существе 

нные, 

общие и 

отличител 

ьные 

свойства 

предмето в; 

устанавли 

вать 

видородо 

вые 

отношени я 

предмето в;

 делать 

простейш ие 

обобщени я, 

сравниват ь, 

классифи 

цировать на 

наглядно м 

материале 

; 

- 

пользоват ься 

знаками, 
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 -понимание личной 

ответственности за 

свои поступки на 

основе представлений

 об 

этических нормах и 

правилах поведения  в 

современном обществе;

   - 

готовность к 

безопасному и 

бережному поведению  в 

природе и 

обществе. 

взаимодействоват ь с

 людьми; 

договариваться и 

изменять  свое 

поведение с 

учетом поведения 

других участников 

спорной ситуации. 

место; - 

передвигаться по

 школе, 

находить свой 

класс, другие 

необходимые 

помещения; 

-принимать цели

 и 

произвольно 

включаться в 

деятельность, 

следовать 

предложенно му

 плану и 

работать  в 

общем темпе; 

-активно 

участвовать в 

деятельности, 

контролирова ть 

и оценивать свои 

действия и

 действия 

одноклассник ов; 

соотносить свои 

действия и 

 их 

результаты с 

заданными 

образцами; 

-принимать 

оценку 

деятельности, 

оценивать ее с 

учетом 

предложенны х

 критериев, 

корректирова ть

  свою 

деятельность с

 учетом 

выявленных 

недочетов. 

символам и, 

предмета 

ми- 

заместите 

лями; 

-читать; 

писать; 

выполнят ь 

арифмети 

ческие 

действия; 

наблюдат ь; 

-работать с 

информац 

ией 

(понимать 

изображе 

ние, текст, 

устное 

высказыв 

ание, 

элементар 

ное 

схематиче 

ское 

изображе 

ние, 

таблицу, 

предъявле 

нные на 

бумажны х 

 и 

электронн 

ых и 

других 

носителях 

). 

 

Наиболее точным измерительным инструментом для отслеживания и оценки процесса 

развития базовых учебных действий (БУД) является мониторинг. 

Мониторинг формирования БУД строится на основе деятельностного подхода к 

обучению и реализует коррекционно-развивающие принципы обучения школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Согласно теории Л.С. 

Выготского, А. Н. Леонтьева процессы обучения и воспитания не сами по себе развивают 

человека, а лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы. Именно собственное 

действие ребѐнка может стать основой формирования его способностей. Значит, 

образовательная задача состоит в организации условий провоцирующих детское действие. 

Методологической и теоретической основой формирования учебных действий является 

системно - деятельностный подход, разработчиками которого являлись Л.С. Выготский, А Н 

Леонтьев, П.Я. Гальперин, Б.Д. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов. Базовые учебные 
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действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное 

начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― 

составляют основу формирования в старших классах более сложных  действий,  которые  

содействуют  дальнейшему становлению  ученика  как субъекта осознанной активной 

учебной деятельности на доступном для него уровне. 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 

новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение 

в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность 

вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке 

и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников. Умение использовать все группы действий в 

различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

Цель мониторинга уровня сформированности БУД: 

отследить уровень сформированности базовых учебных действий на определенном этапе 

развития обучающихся в условиях реализации ФГОС. 

Задачи мониторинга: 

1. Обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки качества результатов 

на каждой ступени образования в условиях внедрения ФГОС. 

2. Апробация системы критериев и показателей уровня сформированности БУД на всех 

этапах обучения. 

3. Выявление и анализ факторов, способствующих формированию БУД. 

Получаемая в ходе педагогического мониторинга информация, является основанием выявления 

индивидуальной динамики качества развития обучающегося, для 

прогнозирования деятельности педагога, для осуществления необходимой коррекции, а также 

инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах, имеющихся в образовании 

ребенка. 

Начинается эта работа с первых дней обучения в школе. Для выявления индивидуальной 

динамики необходимо знать стартовые возможности обучающихся, поступивших в школу. 

Поэтому в начале сентября проводится стартовая диагностика совместно с психологом школы. 

Результаты диагностики позволят поставить педагогические задачи на адаптационный 

период. 
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Мониторинг качества образования в коррекционной школе является механизмом 

контроля и оценки качества образовательного процесса и позволяет выявить тенденции в 

развитии конкретного образовательного учреждения, а также позволяет получить данные, 

характеризующие подготовку обучающихся на промежуточных и завершающих этапах 

обязательного школьного образования. 

Представленный мониторинг позволяет выявить факторы, влияющие на качество 

образовательного процесса, и принять адекватные педагогические и управленческие 

решения по коррекции процесса воспитания и обучения и созданию условий для 

совершенствования образовательной среды. Для оценки сформированности каждого 

действия используется следующая система оценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его 

смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание 

помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 

которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, 

получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на 

этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего 

времени обучения. 

Методы сбора информации: 

 наблюдение; 
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 беседа. 

Список методик для мониторинга 

1. «Лесенка» (1- 4 класс). 

2. Оценка школьной мотивации (1-2 класс). 

3. Мотивация учения и эмоционального отношения к учению (А.Д. Андреева) (3 - 4 

класс.) 

4. «Что такое хорошо и что такое плохо» (1-2 класс). 

5. «Незаконченные предложения» (3-4 класс). 

Источник информации: 

1. Как проектировать УУД в начальной школе. От действия к мысли: пособие для учителя / [А.Г. 

Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др.]; под. Ред. А.Г. Асмолова. – 3е изд. – М.: 

Просвещение, 2011. – 152 с.: ил. 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

 области и курсов внеурочной деятельности 

Рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и речевая  

практика" (предметы "Русский язык", "Чтение", "Речевая практика"). 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и речевая 

практика" ФАОП НОО (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Основные задачи реализации содержания предметной области "Язык и речевая 

практика": 

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе 

овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как 

средстве общения и источнике получения знаний. Использование письменной коммуникации 

для решения практико-ориентированных задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития 

познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных этических 

представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций. Формирование и 

развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту 

литературных текстов. Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения 

литературных произведений. 

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей действительности. 

Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи. Развитие навыков связной 

устной речи. Развитие навыков устной коммуникации и их применение в различных ситуациях 

общения. Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами речевого 

этикета. 

 Содержание обучения. 

Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. Работа над выразительным 

чтением: соблюдение пауз между предложениями, логического ударения, необходимой 

интонации. 

Понимание прочитанного. 

Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, причинности и 

смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части по данным заглавиям (с 

помощью педагогического работника). Придумывание заглавий к основным частям текста, 
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коллективное составление плана. Объяснение выделенных педагогическим работником слов и 

оборотов речи. Подведение обучающихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с 

опытом обучающихся и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их 

поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, события, картины 

природы. 

Развитие устной речи. 

Полный и выборочный пересказ (с помощью педагогического работника), рассказ по 

аналогии с прочитанным. 

Заучивание наизусть стихотворений, басен. 

Внеклассное чтение. 

Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, журналов; 

называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по содержанию; 

рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного. 

Примерная тематика. 

Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских писателей. 

Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны. 

Общественно полезные дела обучающихся. 

Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о природе, жизни 

животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года. 

Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи. 

Грамматика, правописание и развитие речи. 

Выпускник начального общего образования должен уметь практически строить простое 

предложение. Составлять предложения с употреблением слов в косвенных падежах по вопросам, 

из слов, данных в начальной форме; заканчивать предложения; восстанавливать нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Звуки и буквы. 

Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный ь перед гласными 

е, е, ю, я, и. 

Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. Проверка написания 

путем изменения формы слова и подбора (по образцу) родственных слов. 

Ударение. Различение ударных и безударных гласных. Правописание безударных 

гласных путем изменения формы слова ("вода - воды") или подбора по образцу родственных 

слов ("вода - водный"). 

Слово. 

Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) в тексте по 

вопросам, правильное употребление их в связи друг с другом. 

Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия рек, гор, морей. 

Большая буква в именах собственных. 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание предлогов с другими 

словами. 

Разделительный ъ. 

Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение пользоваться 

словарем, данным в учебнике. 

Предложение. 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, обозначающих, о ком 
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или о чем говорится, что говорится. 

Упражнения в составлении предложений. Распространение предложений. Установление 

связи между словами в предложениях по вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный 

знаки). 

Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены 

предложения (без деления на виды). 

Связная письменная речь. 

Составлять и записывать небольшой рассказ по серии картинок под руководством 

педагогического работника. 

Составлять и записывать рассказ по сюжетной картинке и подробному вопроснику после 

устного разбора содержания, языка и правописания. 

Писать изложение под руководством педагогического работника небольшого текста (20 - 

30 слов) по данным педагогическим работником вопросам. 

Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам. 

Описывать несложные знакомые предметы и картины по коллективно составленному 

плану в виде вопросов. 

Составлять и писать под руководством педагогического работника небольшого письма 

родным, другим обучающимся. Адрес на конверте. 

Письмо и чистописание. 

Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в 

соответствии с физическими возможностями обучающегося). 

Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями. 

Списывание предложений и связных текстов со вставкой пропущенных букв или слов. 

Выборочное списывание по указанию педагогического работника. 

Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением правил 

правописания (с учетом физических возможностей обучающихся). 

Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо прописных и 

строчных букв в алфавитном порядке (с учетом физических возможностей обучающихся). 

Устная речь. 

Правильное составление простых распространенных предложений и сложных 

посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью педагогического работника). 

Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам. 

Составление небольших рассказов на предложенную педагогическим работником тему. 

Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, выражение связей и 

отношений между реальными объектами с помощью предлогов, союзов, некоторых наречий. 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

формирование умения составлять и распространять предложения, устанавливать связи 

между словами по вопросам; ставить знаки препинания в конце предложения; 

формирование умения анализировать слова по звуковому составу (выделять и 

дифференцировать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове); 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами и словосочетаниями; писать 

под диктовку предложения и тексты (30 - 35 слов). 

овладение алфавитом; знание расположения слов в алфавитном порядке в словаре. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека". 

 Пояснительная записка. 
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Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" 

ФАОП НОО (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП 

НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Учебный предмет "Мир природы и человека" является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями 

окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи 

между природными явлениями и жизнью человека. 

Основные задачи реализации содержания обучения по предмету связаны с 

формированием представлений о живой и неживой природе, человеке, месте человека в 

природе, взаимосвязях человека и общества с природой. 

Содержание обучения. 

Называние и характеристика предметов и явлений по их основным свойствам. Сравнение 

предметов, классификация предметов, установление элементарных зависимостей. Активное 

участие в беседе. 

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, усвоенных в процессе 

группировки предметов по их признакам и действиям; сравнение предметов и явлений между 

собой и с другими предметами и явлениями. 

Дополнение высказываний собеседников на основе материала личных наблюдений и 

прочитанного. 

Примерная тематика: 

Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ветер). Высота 

солнца в разное время дня. Признаки лета: солнце сильно греет, жарко, роса, туман, на небе 

бывают облака и тучи, летний дождь, ливень, град, гроза (молния, гром). Летние работы в 

деревне. Названия летних месяцев. Признаки осени: дует холодный ветер, часто идут дожди, 

становится холоднее, листья на деревьях желтеют, опадают, на ветках остаются почки, птицы 

(грачи, скворцы) собираются в стаи, улетают в теплые края, заморозки. Осенние работы в поле. 

Названия осенних месяцев. Признаки зимы: снегопады, морозы, метели, в морозную погоду снег 

скрипит под ногами, красиво сверкает на солнце, зимой солнце поздно восходит, рано заходит, 

дни короче, ночи длиннее, самый короткий день, самая длинная ночь, замерзли пруды, лед на 

реке твердый, скользкий, птицам голодно, они прилетают к домам, ищут корм, люди заботятся о 

птицах. Труд людей. Названия зимних месяцев. Признаки весны: солнце поднимается выше, 

греет все сильнее, ледоход, разлив, первые проталины, первые травы и цветы, на деревьях и 

кустарниках набухают почки, распускаются листья и цветки, цветут фруктовые деревья, на 

улицах и в садах люди сажают деревья и кустарники, в огородах и цветниках сеют семена, 

появляются насекомые, прилетают птицы. Названия весенних месяцев. 

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, села, деревни 

(почта, телеграф, телефонный узел, магазины, рынок, больница, аптека). 

Дорожное движение. Правила дорожного движения: правильный переход улицы (все 

случаи). 

Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение. 

Орехи. Орех лещины, грецкий орех, кедровый орешек. Различение по внешнему виду, 

вкусу. 

Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные. 

Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические работы по 

выращиванию цветковых растений из семян (настурция, ноготки, душистый горошек). 
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Полевые растения. Рожь, кукуруза, овес, другие местные. Части этих растений: корень, 

стебель (соломина), листья, колос (метелка, початок), зерна. Как используются эти растения. 

Осенние работы в поле. 

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня. Назначение. 

Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за мебелью. 

Посуда. Называние посуды. Посуда столовая, чайная, кухонная. Уход и хранение. 

Одежда. Как мы одеваемся в разное время года: одежда летняя, зимняя, демисезонная. Из 

чего сшита наша одежда. Уход за одеждой (чистка, сушка, проветривание, хранение). 

Обувь. Из чего делают обувь. Обувь кожаная, резиновая, валяная, текстильная. Уход за 

разными видами обуви. 

Комнатные растения. Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор). Части растений. 

Практические работы по выращиванию комнатных растений из черенков. 

Деревья. Ель, сосна. Распознавание. Части дерева: корень, ствол, ветви, листья, хвоя. 

Семена в шишках. Ель, сосна - хвойные деревья. 

Домашние животные. Лошадь, корова, свинья. Особенности внешнего вида. Пища. Уход 

и содержание. Польза, приносимая людям. 

Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки. 

Домашние птицы. Гусь, индюк. Внешний вид, пища, повадки. Польза, приносимая 

людям. 

Дикие птицы. Гусь, лебедь. Внешний вид, места обитания, пища. 

Птицы перелетные и зимующие. 

Время отлета и прилета разных птиц. 

Насекомые вредные и полезные. Бабочки, майский жук, пчела, муравей, муха. 

Рыбы. Чем покрыто тело рыбы. Как передвигаются, чем и как питаются рыбы. Уход за 

рыбами в аквариуме. 

Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания. 

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам: 

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными 

изменениями в природе. Экскурсии на природу для проведения этих наблюдений. Ведение 

сезонного календаря природы и труда. 

Экскурсии (по возможности) по главной улице города, села, деревни, в школьные 

мастерские, магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной клумбе, в зоопарк, на 

животноводческую ферму, звероферму, птицеферму (исходя из местных условий). 

Практические работы по уходу за одеждой, обувью, за комнатными растениями, по 

выращиванию цветковых растений из семян. 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, 

устанавливать элементарные зависимости; 

активно участвовать в беседе; 

связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений; 

выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на 

пришкольном и опытном участке, по уборке урожая; 

соблюдать правила личной гигиены; 

соблюдать правила дорожного движения. 

названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы; 

правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы. 
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Рабочая программа по учебному предмету "Математика". 

 Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" ФАОП НОО 

(вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Математика является одним из важных учебных предметов в образовательных 

организациях, осуществляющих обучение обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения математике является подготовка 

обучающихся этой категории к жизни в современном обществе и овладение необходимыми для 

социальной адаптации навыками. 

Основные задачи реализации содержания: овладение началами математики (понятием 

числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и другими); овладение 

способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих 

возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, 

времени, температуры и другими в различных видах практической деятельности); развитие 

способности использовать некоторые математические знания в жизни. 

 Содержание обучение. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все случаи). 

Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из 

двузначного с переходом через разряд. 

Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. 

Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 

Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных 

частей. Взаимосвязь умножения и деления. 

Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия компонентов и 

результатов умножения и деления в речи обучающихся. 

Единица (мера) массы - центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг (с 

использованием памятки). 

Единица (мера) длины - миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 мм. (с 

использованием памятки) 

Единица (мера) времени - секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин = 60 с. 

Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 минуты. 

Двойное обозначение времени. 

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. 

Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные задачи, решаемые 

двумя арифметическими действиями. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. 

Ломаные линии - замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. 

Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного длине 

ломаной (по физическим возможностям обучающегося). Построение ломаной по данной длине 

ее отрезков (по физическим возможностям обучающегося). 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника. 

Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны 

(правая, левая), противоположные, смежные стороны. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в пределах 100; 
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таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило умножения чисел 1 и 0, 

на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

названия компонентов умножения, деления; 

меры длины, массы и их соотношения; 

меры времени и их соотношения; 

различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

названия элементов четырехугольников; 

формирование умения выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания; 

практическое использование переместительного свойства умножения; 

формирование умения определять время по часам тремя способами с точностью до 1 

минуты; 

формирование умения решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые 

арифметические задачи; 

формирование умения самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, 

решать составные арифметические задачи в два действия; 

формирование умения различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 

формирование умения вычислять длину ломаной; 

формирование умения узнавать, называть, чертить (по возможности), моделировать 

взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить 

точки пересечения. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Рисование". 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Рисование" ФАОП НОО 

(вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению 

видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об 

изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 

деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), в доступных для обучающихся с НОДА 

пределах. 

Учебный предмет "Рисование" обладает высоким коррекционном потенциалом для 

обучающихся с НОДА. Уроки изобразительного искусства оказывают существенное 

воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательные сферы, способствуют 

формированию личности обучающегося, воспитанию у него положительных навыков и 

привычек. Особое значение изобразительная деятельность имеет для развития мануальной 

деятельности, коррекции и развитии пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации и графического навыка. 

 Содержание обучения. 

Накопление первоначальных представлений о художественном творчестве. 

Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической 

жизни обучающегося и их использование в организации обыденной жизни и праздника. 

Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Знакомство с художественными материалами, инструментами и приспособлениями; их 

свойства, назначение, правила хранения, обращения и санитарно-гигиенические требования при 

работе с ними. 
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Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета; некоторыми выразительными средства изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет". 

Использование материалов для рисования, аппликации, лепки; знание названий 

предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации. 

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: Дымково, Гжель, 

Городец, Каргополь. 

Выполнение приемов лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации 

(вырезание и наклеивание) в доступных для обучающихся с НОДА пределах. 

Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; в силу физических возможностей применение приемов работы 

карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета. 

Тренировка ориентировки в пространстве листа; размещение изображения одного или 

группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности. 

Передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение 

смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы. 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

сформированность умения с помощью педагогического работника определять величину 

изображения в зависимости от размера листа бумаги; 

сформированность умения с помощью педагогического работника подбирать и 

передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной карандаш, гуашь); 

сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при рисовании орнаментов 

(узоров); 

сформированность умения анализировать с помощью педагогического работника свой 

рисунок и рисунок других обучающихся (по отдельным вопросам педагогического работника); 

сформированность умения употреблять в речи слова (с помощью педагогического 

работника), обозначающие пространственные признаки и пространственные отношения 

предметов; 

сформированность умения с помощью педагогического работника рассказывать о 

содержании и особенностях рассматриваемого произведения изобразительного искусства. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура". 

 Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая 

культура" ФАОП НОО (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения 

АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Предметом обучения адаптивной физической культуре обучающихся с НОДА на уровне 

начального общего образования является организация максимально возможной двигательной 

активности обучающегося с НОДА с общеразвивающей направленностью. В процессе 

организации деятельности на возможном уровне совершенствуются физические качества и 

осваиваются определенные двигательные действия, активно развиваются познавательные 

способности и личностные качества. 
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Цель реализации программы: стремление к нормализации двигательной деятельности, 

способствующей физической и социальной реабилитации (абилитации) обучающихся с НОДА. 

Задачи реализации программы: 

обеспечение регулярной физической активности адекватной состоянию здоровья и 

возможного уровня функциональной двигательной активности; 

укрепление здоровья, содействие физическому развитию, повышению защитных сил 

организма; 

обучение основам техники движений, формированию жизненно необходимых навыков и 

умений; 

развитие двигательных (кондиционных и координационных) способностей; 

развитие социально-коммуникативных умений; 

развитие и совершенствование личностных и эмоционально-волевых качеств 

обучающегося с НОДА. 

Специфические (коррекционные, компенсаторные, профилактические) задачи адаптивной 

физической культуры при работе с обучающимися с НОДА: 

коррекция техники основных движений; 

коррекция и развитие координационных способностей; 

коррекция нарушений мышечного тонуса; 

улучшение пластичности и гибкости с учетом особенностей заболевания обучающегося с 

НОДА; 

коррекция и развитие физической подготовленности; 

компенсация утраченных или нарушенных функций, формирование новых видов 

движений за счет сохранных функций в случае невозможности коррекции; 

коррекция психических нарушений в процессе деятельности: зрительно-предметного и 

зрительно-пространственного восприятия, мыслительных операций, памяти, внимания, речи, 

воображения, эмоционально-волевой сферы и других нарушений. 

Содержание обучения. 

Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, 

ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: 

организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и 

развитие физических качеств. Физическая подготовка и ее связь с развитием основных 

физических качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и равновесия. 

Способы физкультурной деятельности. 

Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов 

упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития 

основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя 

зарядка, физкультминутки). 

Наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение 

длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных 

сокращений во время выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных 

площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование. 
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Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. 

Упражнения для увеличения подвижности суставов конечностей. Упражнения для развития 

вестибулярного аппарата. Развитие координационных способностей. Упражнения для 

формирования свода стопы (распределено равными частями в течение учебного года). 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 

Гимнастика. Организующие команды и приемы. Основные исходные положения. Смена 

исходных положений лежа. Основные движения из положения лежа, смена направления. 

Строевые упражнения. 

Лазание. Перелезания. 

Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат назад. 

Упоры, стойка на коленях. 

Упражнения в равновесии. 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Передвижение по гимнастической 

стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, 

передвижение по наклонной гимнастической скамейке. 

Плавание. 

Основы плавательной подготовки-теоретические знания. "Техника безопасности на 

уроках по плаванию". "Паралимпийское плавание". "Ознакомление с техникой плавания 

способом баттерфляй". 

Упражнения на суше и в воде - (суша). Упражнения для разучивания техники гребковых 

движений способом баттерфляй. Движение рук и ног при плавании способом баттерфляй. 

Дыхание пловца при плавании способом баттерфляй. Согласование движений рук, ног, дыхания 

при плавании способом баттерфляй. 

Упражнения для разучивания техники плавания способом баттерфляй, разучивание 

техники выполнения поворотов при плавании на груди и на спине. 

Обучение технике гребковых движений ногами, как при плавании баттерфляй на груди в 

плавательном средстве, с опорой на поручень, в упоре лежа на мелкой части бассейна. Обучение 

технике гребковых движений руками, как при плавании баттерфляй (гребок до бедер) в 

плавательном средстве, на мелкой части бассейна. Обучение технике поворотов при плавании на 

груди. Обучение технике поворотов при плавании на спине. 

Легкая атлетика. 

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 

Раздел "Прикладные Упражнения" направлен на развитие физических качеств и на 

формирование возрастных локомоторно-статических функций, необходимых прежде всего в 

быту, в учебном процессе и трудовой деятельности, в нем выделены подразделы: построения и 

перестроения, ходьба и бег, передвижение при помощи технических средств (ходунки, коляска), 

перелезание и переползание, ритмические и танцевальные упражнения. Упражнения с 

предметами в силу их особого значения для обучающихся вынесены в данный раздел и 

представлены большим практическим материалом, который необходимо освоить с 

обучающимися для обогащения их двигательного опыта. Это упражнения с гимнастическими 

палками, малыми мячами, с флажками, обручами. При прохождении программы особое 

внимание нужно уделять формированию правильной, устойчивой и быстрой ходьбы, с 

индивидуальной коррекцией дефектов походки. Педагогическому работнику воспитания 

необходимо знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с палочкой, знать 
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основные деформации нижних конечностей, меры ортопедической профилактики, требования 

ортопедического режима и способы исправления походки при различной патологии опорно-

двигательного аппарата. 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Планируемые предметные результаты отражают: 

формирование первоначальных представлений о значении адаптивной физической 

культуры для укрепления здоровья человека с НОДА, о позитивном влиянии адаптивной 

физической культуры на развитие человека с НОДА, о физической культуре и здоровье как 

факторах успешной учебы и социализации; 

овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, паузы двигательной разгрузки, оздоровительные мероприятия, подвижные 

игры и другими); 

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

данными мониторинга здоровья (длины и массы тела и других параметров); 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований. 

Практические предметные результаты определяются индивидуально, исходя из 

особенностей двигательных и интеллектуальных нарушений обучающегося с НОДА и 

медицинских рекомендаций, степени двигательных нарушений, уточненные ПМПК. 

 

Курсы коррекционно-развивающей области являются основой для формирования и 

развития жизненных компетенций обучающихся. 

Для всех обучающихся необходимо введение коррекционного курса "Двигательная 

коррекция". В связи с необходимостью развития коммуникативных навыков обучающихся 

возможно введение коррекционного курса "Основы коммуникации". С умственно отсталыми 

обучающимися, имеющими выраженные двигательные нарушения рекомендуются 

коррекционные курсы "Психомоторика", "Развитие мануальной деятельности", 

обеспечивающие коррекцию и компенсацию нарушений мелкой моторики. Возможно введение 

коррекционных курсов "Формирование навыков самообслуживания", "Формирование 

навыков социально-бытовой ориентировки" с обучающимися, нуждающимися в особых 

условиях обучения и воспитания для более эффективного обучения самостоятельности. 

Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой ориентировки". 

Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой ориентировки" 

определяется основными направлениями коррекционно-развивающей работы по данному курсу: 

формирование способности заботиться о себе; 

развитие способности ориентироваться в окружающем мире и воспринимать его 

адекватно; 

развитие умения понимать время и пользоваться расписанием; 

развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и умения включаться в 

них; 

развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной жизни. 

Обязательным условием эффективной работы является практическое применение 

полученных умений. 

 Содержание курса "Формирование навыков самообслуживания". 

Сформированность навыков самообслуживания и личной гигиены во многом определяют 

успешность адаптации обучающегося с НОДА и с легкой умственной отсталостью в 

образовательной организации. Формирование навыков самообслуживания у обучающихся 
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данной категории тесно связано с двигательными возможностями и способностью осуществлять 

предметно-практическую деятельность. Важно, чтобы двигательные умения включались в 

повседневную бытовую жизнь и практическую деятельность, постоянно развивались и 

постепенно становились автоматизированными навыками. 

Основная цель реализации курса - максимально возможная самостоятельность 

обучающихся. 

Содержание курса "Формирование навыков самообслуживания" определяется 

основными направлениями коррекционно-развивающей работы по данному курсу: 

формирование навыков личной гигиены; 

формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой; 

формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться; 

формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не только на 

уроках самообслуживания); 

формирование умений ухода за жилищем. 

На занятиях могут быть использованы Монтессори-материалы, наглядные планы 

действий, карточки, наглядные дидактические материалы, натуральные предметы и их муляжи. 

 Содержание курса "Психомоторика и развитие деятельности". 

Коррекционная работа в рамках данного курса осуществляется индивидуально с учетом 

структуры уровневых поражений. При поражении коркового, предметного уровня организации 

движений, когда невозможна смысловая организация двигательного акта, овладение 

движениями должно происходить с опорой на более сохранные нижележащие церебральные 

уровни. Движение формируется в первую очередь по подражанию. На этом этапе большая роль 

принадлежит ритмике. В дальнейшем тренировки усложняются: используется чередование 

двигательных ритмов, гимнастические упражнения, упражнения с предметами. Как только 

движения и действия начинают автоматизироваться, в упражнение включается вербальное 

сопровождение. При сохранности коркового, смыслового уровня организация движений 

коррекционная работа ведется по развитию двигательных качеств, временных и 

пространственных параметров движения. Она осуществляется путем длительных тренировок, 

расчленения действия на простые элементы, с опорой на более сохранные нижележащие 

церебральные уровни. Занятия по психомоторике проводятся индивидуально. Для каждого 

обучающегося разрабатывается программа коррекции в соответствии с его уровнем развития 

психомоторных функций. Для занятий психомоторикой могут быть использованы различные 

дидактические игры (пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, разрезные 

картинки), речевое сопровождение, картинные и схематические планы, музыка, стихи 

(ритмическая организация движений), ролевые, сюжетные игры, импровизация и этюды, 

творческие работы. 

Также на занятиях могут использоваться Монтессори-материалы. 

Направления работы по психомоторике: 

формирование движений руки, мелкой моторики; 

развитие пространственного гнозиса; 

развитие конструктивного праксиса; 

формирование предметно-орудийных действий; 

развитие аналитико-синтетической деятельности; 

формирование и развитие смыслового уровня организации движений; 

работа с компьютером; 

развитие внимания; 

развитие стереогноза; 
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развитие мимики. 

Содержание курса "Двигательная коррекция". 

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие 

двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций 

человека. У обучающихся с НОДА отмечаются нарушения опорно-двигательных функций, 

ограничивающие двигательную активность и возможности жизнедеятельности обучающихся. 

Цель коррекционно-развивающей работы по курсу - развитие двигательных способностей 

функциональных возможностей обучающихся. 

Основные задачи реализации содержания связаны с обеспечением коррекции 

двигательных нарушений в зависимости от индивидуальных особенностей и тяжести поражения 

опорно-двигательного аппарата. 

Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физической 

культуры. 

Содержание работы определяется основными направлениями коррекционной работы по 

курсу: 

мотивация обучающихся к двигательной активности; 

поддержка и развитие имеющихся двигательных возможностей, профилактика вторичных 

возможных нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 

освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических 

средств реабилитации); 

формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 

развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

формирование ориентировки в пространстве; 

обогащение сенсомоторного опыта. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА предусматривают: 

занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия по коррекции и 

развитию когнитивных функций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, 

педагогическими средствами; 

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных 

функций, не поддающихся исправлению; 

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся 

осваивать учебные предметы. 

 Комплексная реабилитация обучающихся с НОДА предусматривает медицинское 

воздействие, коррекцию физических недостатков с помощью массажа и ЛФК, логопедическую 

работу, психологическую коррекцию. 

Коррекция и компенсация двигательных нарушений обучающихся реализуется в 

соответствии с медицинским рекомендациями учителями адаптивной физической культуры и 

инструкторами ЛФК. Индивидуальные занятия по адаптивной физической культуре и ЛФК 

обеспечивают коррекцию с учетом индивидуальных двигательных особенностей обучающихся. 
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2.3. Программа коррекционной работы 

 

 Программа коррекционной работы направлена: 

• на обеспечение коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей с 

нарушением опорно-двигательно аппарата; 

• оказание помощи детям этой категории в освоении основной образовательной программы 

начального общего образования; 

• овладение навыками адаптации учащихся к социуму; 

• психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в 

обучении; 

• развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с НОДА. Содержание программы коррекционной работы для 

каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ТПМПК, индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации. 

Программа коррекционной работы предусматривает различные варианты 

специального сопровождения детей с НОДА: 

 обучение в общеобразовательном классе по АОП;

 обучение по индивидуальным программам с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения;

 организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами 

сопровождения Школы.

Программа коррекционной работы реализуется в ходе всей  

учебной деятельности: 

 через содержание и организацию образовательной деятельности (индивидуальный и 

дифференцированный подход, поддержание эмоционально комфортной обстановки в 

классе; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению);

 в рамках внеурочной деятельности, курсов коррекционно-развивающей области в форме 

специально организованных индивидуальных и групповых занятий (психологическая 

коррекция познавательных процессов, эмоциональных нарушений, социально- 

психологических проявлений; коррекция устной речи, коррекции нарушений чтения и 

письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным 

областям);

 в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся 

обязательна организация специальной поддержки коллектива педагогов, родителей, 

обучающихся, ребенка с НОДА (помощь в формировании адекватных отношений между 

ребенком с НОДА, одноклассниками, родителями, педагогами; работа по профилактике 

внутриличностных и межличностных конфликтов в классе/Школе); степень участия 

специалистов сопровождения Школы варьируется по необходимости.

Целью программы коррекционной работы является комплексное психолого-медико- 

педагогическое сопровождение процесса освоения АООП НОО (вариант 6.3) на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательной 

деятельности, позволяющего учитывать особые образовательные потребности обучающихся с 
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ОВЗ (НОДА), в том числе детей -инвалидов. 

Задачи программы: 

 своевременное выявление детей с НОДА;

 определение особых образовательных потребностей рассматриваемой категории 

обучающихся с ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом и 

речевом развитии;

 определение особенностей организации образовательной деятельности для 

рассматриваемой категории обучающихся в соответствии с индивидуальными 

особенностями, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

 создание условий, способствующих освоению рассматриваемой категории обучающихся 

АООП НОО, их интеграции в Школе;

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи категории обучающихся с учѐтом особенностей их психического, речевого и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей;

 организация индивидуально-ориентированного коррекционно-развивающего воздействия 

(занятий) по преодолению недостатков психического, речевого и (или) физического 

развития, оказанию помощи в освоении АООП НОО;

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости);

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья;

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

детей указанной категории, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

 Принцип соблюдения интересов обучающегося - специалист призван решать проблему 

обучающегося с максимальной пользой и в его интересах.

 Принцип системности - обеспечивает системный подход к анализу особенностей развития 

и коррекции нарушений, обучающихся с НОДА, то есть единство диагностики, коррекции 

и развития, а также взаимодействие и согласованность действий специалистов в решении 

проблем обучающегося, участие в данном процессе всех участников образовательной 

деятельности.

 Принцип непрерывности - гарантирует обучающемуся и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к еѐ решению.

 Принцип вариативности - предполагает создание вариативных условий для получения 

образования обучающимися, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии.

 Принцип рекомендательного характера оказания помощи - обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

НОДА выбирать формы получения детьми образования, организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с НОДА в специальные (коррекционные) организации, 

осуществляющие образовательную деятельность (классы, группы).

Этапы реализации программы коррекционной работы: 

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 
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Результат: оценка контингента обучающихся для учета особенностей развития детей, 

определение специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы организации. 

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результат: организация образовательной деятельности коррекционно- 

развивающей направленности, а также процесса специального сопровождения детей с 

НОДА при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результат: констатация соответствия созданных условий и 

выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребенка. 

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результат: 

внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и процесс 

сопровождения детей указанной категории обучающихся с НОДА, корректировка условий 

и форм обучения, методов и приемов работы. 

Реализация программы коррекционной работы (специальной поддержке) обеспечивается 

наличием в Школе специалистов разного профиля (психолога, логопеда, социального педагога, 

дефектолога) и ППк. Школьный ППк является основным механизмом взаимодействия 

специалистов. Персональный состав ППк ежегодно утверждается приказом директора Школы 

 

  

Содержание работы Организационная деятельность 

I этап. Подготовительный 

подбор методов изучения личности; изучение состояние вопроса; 

подбор методик изучения предварительное планирование; 

психологических особенностей; разработка и отбор оптимального 

подбор методик для определения содержания, методов и форм предстоящей 

уровня обученности, обучаемости, деятельности; 

воспитанности, воспитуемости; обеспечение условий предстоящей 

подбор методик изучения семьи деятельности; 

обучающихся; подбор педагогических кадров и 

методическая и практическая распределение конкретных участников 

подготовка педагогических кадров работы; 
 постановка задач перед 
 исполнителями и создание настроя на 
 работу 

II этап. Сбор информации (начало учебного года) 

проведение бесед, тестирования, консультативная помощь в процессе 

анкетирования, экспертных оценок, сбора информации; 

наблюдения, логопедического контроль за сбором информации на 

обследования; входе в коррекционно-развивающую 

изучение личных дел учащихся; деятельность 

изучение листа здоровья учащихся;  

консультация специалистов;  

посещение семей учащихся  

III этап. Систематизация потока информации (начало учебного года) 

Консилиум (плановый)  
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уточнение полученной информации; 
определение особенностей развития 
обучающегося; 
выделение группы контроля за 
учебно-познавательной деятельностью, 
группы контроля за поведением, группы 
контроля за семьей учащегося, профиля 
личностного развития; 
выработка рекомендаций по 
организации учебно-воспитательного 

анализ результатов психолого- 
медико- педагогического обследования на 
входе в коррекционно-развивающую 
работу; 
анализ состояния здоровья 
обучающихся; 
планирование коррекционно- 
развивающей деятельности 

IV этап. Проведение коррекционно-развивающей деятельности 

включение коррекционно- помощь в процессе реализации 

развивающих целей в учебно- коррекционно-развивающей работы; 

воспитательное планирование, привлечение контроль за проведением 

к работе других специалистов; коррекционно-развивающей работы 

проведение занятий школьным  

психологом, учителем-логопедом,  

педагогами;  

проведение игр и упражнений  

педагогами;  

медикаментозное лечение учащихся;  

работа с родителями  

V этап. Сбор информации (конец учебного года) 

проведение бесед, тестирования, консультативная помощь в процессе 

анкетирования, экспертных оценок, сбора информации; 

наблюдения, логопедического обследования контроль за сбором информации на 
 выходе в коррекционно-развивающую 
 деятельность 

VI этап. Систематизация потока информации (конец учебного года) 

Консилиум (плановый)  

уточнение полученной информации; анализ хода и результатов 

оценка динамики развития: коррекционно-развивающей работы; 

положительный результат – подведение итогов 

завершение работы,  отрицательный  

результат – корректировка  деятельности,  

возврат  на II – VI этап  

VII этап. Завершение работы (при положительных результатах). 

Консилиум (заключительный).  

отбор оптимальных форм, методов, обобщение опыта работы; 

средств, способов, приемов взаимодействия подведение итогов; 

педагогов с обучающимися, родителями, планирование дальнейшей 

повышение профессиональной коррекционной работы 

подготовки педагогов;  

перспективное планирование  

 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с НОДА, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-педагогической помощи в условиях Школы. 

Диагностическая работа включает: 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Школе) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 
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 от специалистов Школы; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося указанной 

категории обучающихся с НОДА, выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося указанной 

категории обучающихся с НОДА; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребѐнка; 

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития указанной категории обучающихся с НОДА с 

коррекционных программ/методик, методов и приѐмов обучения в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями; 

 организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий 

специалистов); 

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 

действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер указанной категории, обучающихся с 

НОДА и психокоррекцию его поведения; 

 социальную защиту указанной категории обучающихся с НОДА в случаях неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

указанной категории обучающихся с НОДА и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся, единых для всех участников образовательной деятельности; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- ориентированных 

методов и приѐмов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 

коррекционного обучения ребѐнка. 

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательной деятельности для данной категории 

обучающихся, со всеми участниками образовательных отношений обучающимися (как 

имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки 
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в  развитии),  их  родителям  (законным  представителям),  педагогическим  работникам 

вопросов, связанных с особенностями образовательной деятельности и сопровождения 

обучающихся с НОДА; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся с НОДА. 

Основные требования к условиям реализации программы: 

 психолого-педагогическое обеспечение; 

 программно-методическое обеспечение; 

 кадровое обеспечение; 

 материально-техническое обеспечение. 

Психолого-педагогическое обеспечение 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно- 

воспитательной деятельности; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательной деятельности, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной категории 

обучающихся  с  НОДА;  введение  в  содержание  обучения  специальных  разделов, 

направленных на решение задач развития ребѐнка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 

приѐмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учѐтом специфики нарушения развития ребѐнка; комплексное 

воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных 

занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно- гигиенических правил и 

норм); 

 обеспечение участия указанной категории обучающихся с НОДА, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 

 адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего 

образования; 

 коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 

учителя, психолога, социального педагога, логопеда; 

 в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического 

развития по индивидуальному учебному плану  использование адаптированных 

образовательных программ. 

Кадровое обеспечение 
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Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую 

профессиональной подготовку. 

Уровень квалификации работников Школы соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического 

коллектива Школы. Для этого обеспечено повышение квалификации работников, занимающихся 

решением вопросов образования детей с НОДА. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих материально- 

технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) 

психического развития в здание и помещения Школы, организацию их пребывания, обучения в 

Школе (архитектурная среда для обучающихся с НОДА), также позволяющих обеспечить 

адаптивную и коррекционно-развивающую среды Школы: 

 наличие кабинета для занятий с психологом; 

 наличие кабинета для логопедических занятий. 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно- 

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с НОДА, родителей 

(законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-

методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем 

направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и 

видеоматериалов. 
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Планируемые результаты  Программы коррекционной работы 

Развивающий и коррекционный эффект программы проявляется прежде всего в 

интересе детей к разным видам упражнений, который со временем перерастает в 

познавательный мотив деятельности детей. Дети становятся более активными и уверенными в 

своих силах и возможностях на других занятиях. К концу года улучшаются 

графические навыки и зрительно-моторные координации, формируется произвольность, 

улучшаются познавательные процессы, речь, развиваются такие качества как 

коммуникативность, умение понимать себя и других, сотрудничать, не конфликтовать. Дети 

становятся менее застенчивыми и менее тревожными. Формируются навыки социального 

поведения и способность к эмпатии. Параллельно с коррекцией речи происходит коррекция 

личности. Компенсируются психологические и физические недостатки, происходит 

социализация личности ребѐнка, что позволит ребенку освоить ООП НОО на базовом уровне. 

Результаты внедрения программы коррекционной работы отслеживаются через 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения ООП НОО, которая 

предполагает комплексный подход к оценке результатов образования. Ведется оценка 

достижений обучающимися всех трѐх групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Результатом коррекционной работы является достижение ребенком с НОДА 

планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 6.3) Школы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с НОДА программы коррекционной работы выступает наличие 

положительной динамики развития обучающихся в интегративных показателях. 

К таким интегративным показателям в соответствии со ФГОС НОО относятся: 

- сформированность умения использовать все анализаторы и компенсаторные 

способы деятельности в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

- сформированность навыков ориентировки в микропространстве и умений 

ориентироваться в макропространстве; 

- сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) предметных 

(конкретных и обобщенных), пространственных представлений о предметах, объектах 

и явлениях окружающей жизни; 

- проявление познавательного интереса, познавательной активности; 

- проявление стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

бытовых вопросах); 

- сформированность умений адекватно использовать речевые и неречевые средства 

общения; 

-  способность к проявлению социальной активности; 

- способность осуществления самоконтроля и саморегуляции; 

- готовность учета имеющихся противопоказаний и ограничений в учебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни. 

Результаты освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной работы  

не выносятся на итоговую оценку. 

 

2.4. Программа внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 6.3) начального общего образования 

и обеспечивает реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется  

по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное,  

общеинтеллектуальное, общекультурное, адаптивно- спортивное). 
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Для обучающихся с НОДА обязательной частью внеурочной деятельности является 

коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания 

АООП НОО (вариант 6.3), обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. 

Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на 

внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. 

Содержание коррекционно-развивающей работы определяется на основе рекомендаций 

ТПМПК. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 

область, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно-

развивающую область, АООП НОО (вариант 6.3) определяет Школа. 

2.5. Рабочая программа воспитания  

    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Программа предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 

российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности 

обучающихся. 

 Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

                 РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие   работники   

МОБУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» (далее – Школа), обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие   в   реализации   образовательного   

процесса   в   соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами Школы. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних    обучающихся    имеют    преимущественное     

право на    воспитание    своих    детей.    Содержание    воспитания    обучающихся в Школе 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, 

которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания 

обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов 

России. 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

образовательной организации, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса. Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, 

которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся с ОВЗ. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий 

народов России. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей 
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Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины. 

Задачи воспитания обучающихся в школе: 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 

создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства; 

формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: усвоение ими знаний 

норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение соответствующего этим нормам, 

ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний; достижение личностных результатов освоения АООП 

НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание российской 

гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осуществляется на 

основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, осознание ими российской гражданской 

идентичности, сформированность у них ценностей самостоятельности и инициативы, готовность 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

1.2 Направления воспитания  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 

организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ: 

1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

3) духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
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взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

4) эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

6) трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение 

выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

7) экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 

среды; 

8) ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов 

и общественных потребностей. 

 

     1.3 Целевые ориентиры результатов воспитания  

Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных программ 

начального общего, образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в 

воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна быть направлена 

деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Целевые ориентиры результатов воспитания  

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление  

о Родине — России, еѐ территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей 

Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека  

в обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации,  

в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 

учѐтом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность  

и достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий 

неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 

ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 

имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий.  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134


72 

 

 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, 

природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия физкультурой 

и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учѐтом возраста.   

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 

знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

Уклад Школы 

МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» является средней общеобразовательной школой, 

обучение в которой осуществляется по трем уровням образования (начальное общее образование, 

основное общее образование, среднее общее образование).  

Школа расположена в сельской местности. В шаговой доступности от школы находится стадион. Это 

позволяет проводить спортивные мероприятия и занятия объединений дополнительного образования 

спортивно-оздоровительной направленности на свежем воздухе, что повышает их эффективность. 

Школа выстраивает партнерские отношения с учреждениями, которые являются ее социальными 

партнѐрами через организацию тематических встреч, занятий, экскурсий, бесед, что повышает 

эффективность организуемой в школе воспитательной работы. 

Социальными партнерами школы в решении задач воспитания являются1: 

- Центр цифрового и гуманитарного профиля «Точка роста» в МБОУ «Павлоградская гимназия им. 

                                                 

1 Содержание взаимодействия с организациями-партнерами указано в разделе 2.2.10. 
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В.М. Тытаря»; 

- Центр естественно-научной и технической направленности «Точка роста» в МБОУ «Хорошковская 

СШ им. Г.Ф. Цыбенко»; 

- Комитет молодѐжной политики Администрации Павлоградского муниципального района Омской 

области; 

- МКУК «Павлоградская МЦБС» Хорошковский филиал; 

- ОГИБДД ОМВД России по Павлоградскому району; 

- МКУК «Хорошковского КДЦ»; 

- МБОУ ДО "ДЮЦ им. П.Н. Гранатюка; 

- МБОУ ДО "ДООФСЦ". 

Основной контингент учащихся – дети из благополучных семей, нацеленные на получение 

качественного общего образования. Высокая социальная активность учащихся способствует развитию 

ученического самоуправления, позволяет привлекать учащихся к организации и проведению различных 

мероприятий, что повышает качество и уровень их проведения. Показателем высокой социальной 

активности учащихся является деятельность Школьного самоуправления. 

Источниками, оказывающими положительное влияние на воспитательный процесс в школе, являются 

педагоги: 

высококвалифицированный коллектив, способный замотивировать учащихся на высокие достижения в 

учебной, спортивной, творческой и социальной деятельностях; 

специалисты социально-психологической службы школы, обеспечивающие педагогическую поддержку 

особым категориям обучающихся; 

педагоги-организаторы, использующие в работе с учащимися современные формы и виды 

деятельности, собственным примером демонстрирующие активную гражданскую позицию. 

Источниками отрицательного влияния являются учащиеся «группы риска», демонстрирующие 

асоциальное поведение в коллективе сверстников.  

Процесс воспитания в Школе основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

школьников: 

принцип уважения к личности ребенка, веры в способности и возможности любого ребенка к 

совершенствованию; 

принцип доверия обучающимся при принятии решений, реализации дел, отнесенных к их зоне 

ответственности; 

принцип гуманизации межличностных отношений, недопустимости любых форм и видов травли, 

насилия, проявления жестокости; 

принцип взаимоуважения и сотрудничества взрослых и детей; 

принцип соблюдения прав и защиты интересов обучающихся; 

принцип учета интересов, запросов и мнения обучающихся, родителей при принятии управленческих 

решений. 

Основными традициями воспитания в Школе являются:  

выстраивание системы воспитательных мероприятий на основе общешкольных дел, равноправными 

участниками которых на всех этапах реализации являются сами обучающиеся; 

создание ситуаций для проявления активной гражданской позиции обучающихся через развитие 

ученического самоуправления, включение в деятельность РДШ; 

реализация процессов воспитания и социализации обучающихся с использованием ресурсов 

социально-педагогического партнѐрства. 

Наиболее   значимые   традиционные   дела, события, мероприятия, составляющие основу 

воспитательной системы Школы: 

Акции, посвящѐнные значимым датам страны. 

http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
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Ритуалы посвящения в первоклассники, пятиклассники, старшеклассники. 

 КТД «Новогодний праздник», «Осенний балл». 

Праздник «Прощание с начальной школой». 

Праздники Последнего звонка. 

Торжественная церемония вручения аттестатов. 

2.2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности  

2.2.1. Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока находит своѐ отражение в их 

рабочих программах учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, реализующихся в МБОУ 

«Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» в соответствии с ФГОС 2021 и предполагает следующее: 

максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор 

соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций 

для обсуждений; 

- установление доверительных отношений между учителем и  учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 

ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами 

результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в 

команде, способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся с ОВЗ соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками 

и педагогическими работниками, соответствующие укладу образовательной организации, установление 

и поддержку доброжелательной атмосферы; 

организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

Модуль 2.2.2. «Внеурочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках, выбранных обучающимися 

курсов, занятий.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное, социальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в общеобразовательной организации.  

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для достижения обучающимися 

социального опыта, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося, коррекцию 

психофизического, интеллектуального, личностного развития. Воспитание на занятиях школьных 

курсов внеурочной деятельности осуществляется преимущественно через: 



75 

 

 

- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные 

для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые могли 

бы объединять обучающихся и педагогических работников общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые 

формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях, обучающихся с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций; 

- поощрение педагогическими работниками детских инициатив и детского самоуправления. 

Отдельные направления внеурочной деятельности могут реализовываться через систему 

дополнительного образования в МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко», которое  максимально 

ориентируется на запросы и потребности детей, обучающихся и их родителей (законных 

представителей), обеспечивает психологический комфорт для всех детей, учащихся и личностную 

значимость учащихся,  дает шанс каждому открыть себя как личность, предоставляет ученику 

возможность творческого развития по силам, интересам и в индивидуальном темпе, налаживает 

взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах реального гуманизма, 

активно использует возможности окружающей социокультурной и духовной пищи, побуждает 

учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу,  обеспечивает оптимальное 

соотношение управления и самоуправления в жизнедеятельности школьного коллектива.  

Материально-техническое оснащение в МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» позволяет 

организовывать деятельность широкого спектра дополнительных услуг. Дополнительное образование 

организовано через работу объединений в рамках реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программам различной направленности (технической, естественно-научной, 

физкультурно-спортивной, художественной, социально-гуманитарной). 

2.2.3. Модуль «Классное руководство» 

                Осуществляя работу с классом, классный руководитель, организует работу     с коллективом 

класса; индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; работу с учителями-

предметниками в данном классе; работу с родителями обучающихся или их законными 

представителями.  

Работа с классным коллективом: 

- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание необходимой 

помощи обучающимся в их подготовке, проведении   и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося, совместных дел с 

обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной 

стороны,  

 -  вовлечь   в них обучающихся с самыми   разными   потребностями   и   тем   самым   дать им 

возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с 

обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе. 

- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагогического 

работника и обучающихся, основанных на принципах уважительного отношения к личности 

обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося в беседе, предоставления 

обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения. 
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- сплочение   коллектива   класса   через:   игры   и   тренинги   на   сплочение    и командообразование; 

однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями; празднования в классе дней рождения обучающихся, включающие в себя подготовленные 

ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные 

внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому обучающемуся возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса. 

- В рамках урока «Разговоры о важном»:  

обсуждение с учениками событий, которые произошли в их школе, в регионе, в стране; 

беседы о государственной символике и ее истории; 

изучение правил применения государственных символов. 

- выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающих обучающимся освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за поведением 

обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, 

погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в  организуемых  педагогическим  

работником  беседах  по тем  или  иным  нравственным  проблемам;  результаты  наблюдения  

сверяются  с результатами бесед классного руководителя с родителями обучающихся, учителями-

предметниками, а также с педагогом-психологом; 

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими 

работниками, выбор профессии, организации высшего образования и дальнейшего трудоустройства, 

успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

обучающегося, которую они совместно стараются решить; 

- индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнение ими личных портфолио, 

в которых обучающиеся не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 

достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

- коррекция   поведения   обучающегося   через    частные    беседы    с    ним, его родителями или 

законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в проводимые 

школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или 

иное поручение в классе. 

- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных Портфолио, 

в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, 

но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года 

планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи. 

Работа с учителями-предметниками: 

- регулярные консультации классного руководителя с учителями- предметниками, педагогом-

психологом, социальным педагогом направленные на формирование единства мнений и требований 

педагогических      работников     по       ключевым       вопросам       воспитания, на предупреждение и 

разрешение конфликтов между педагогами   и обучающимися; 

- проведение педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию 

воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение учителей-предметников, педагога-психолога, социального педагога к участию во 

внутриклассных делах, дающих педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать 

своих обучающихся, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей-предметников, педагога-психолога, социального педагога к участию в 
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родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. 

- сотрудничество классного руководителя с педагогами дополнительного образования, руководителями 

курсов внеурочной деятельности позволит классному руководителю целенаправленно оказать помощь 

обучающимся в выборе ими индивидуальной траектории развития во внеурочное время, 

самоопределиться в профессиональной ориентации; 

 взаимодействии классного руководителя с педагогом-организатором, социальным педагогом 

позволяет определить ключевые общешкольные мероприятия, направления социального 

проектирования; 

 сотрудничество со старшим вожатым способствует вовлечению обучающихся в детские и 

молодежные общественные организации и объединения, поддерживает их новые социальные 

отношения, содействует их самореализации. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 

- регулярное     информирование      родителей      о      школьных     успехах    и проблемах их 

обучающихся, о жизни класса в целом; 

- помощь   родителям   обучающихся    или    их    законным    представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями- предметниками; 

- координация взаимодействия между родителями класса и специалистами социально-психологической 

службы школы; 

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых проблем 

обучения и воспитания обучающихся; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их обучающихся; 

- привлечение членов семей, обучающихся к организации и проведению дел класса; 

- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных на 

сплочение семьи и школы. 

2.2.4. Модуль «Основные школьные дела» 

Основные школьные дела – это главные традиционные школьные дела, в которых принимает участие 

большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совместно педагогическими работниками и обучающимися. Это не набор календарных 

праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых 

для обучающихся, объединяющих их вместе с педагогическими работниками в единый коллектив. 

Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа обучающихся и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в 

школе.  

Для этого в школе используются следующие формы работы  

Вне школы: 

- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и 

педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума; 

- организуемые совместно с семьями обучающихся спортивные состязания, праздники, фестивали, 

представления, которые открывают возможности для творческой самореализации обучающихся и 

включают их в деятельную заботу об окружающих; 

- участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и международным 

событиям. Акция «Вахта Памяти»: участие в митинге, обучающиеся школы организовывают Почетный 

караул, шествие «Бессмертный полк».     

На уровне школы: 

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (музыкальные, литературные    и    т.п.)     
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дела, связанные со значимыми для обучающихся и педагогических работников знаменательными 

датами и в которых участвуют все классы школы; 

- торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом обучающихся на следующую ступень 

образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность обучающихся: «День знаний. Урок мира», «Последний звонок»; 

- общешкольные праздники: «Осенний бал», «День матери», новогодние праздники, «Международный 

женский день», «Месячник оборонно-массовой и спортивной работы». 

- традиционные мероприятия: День памяти вывода войск из Афганистана, День неизвестного солдата, 

День героев Отечества, День прав человека, День Конституции РФ, День герба и флага.  

- мероприятия, посвященные Дню Космонавтики, тематические классные часы, посвященные Дню 

Победы; 

торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий уровень 

образования: Последний звонок, церемония вручения аттестатов, праздник «Прощание с начальной 

школой»; 

- еженедельная организационная линейка. 

На уровне классов: 

- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, ответственных за 

подготовку общешкольных ключевых дел;   

- участие школьных классов в реализации основных школьных дел;  

- проведение в рамках класса итогового анализа детьми основных школьных дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

На уровне обучающихся: 

- вовлечение по возможности каждого ребенка в основные дела школы в одной из возможных для них 

ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, 

корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу 

гостей и т.п.); 

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел; 

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа основных 

школьных дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с 

педагогами и другими взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в 

совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент 

общей работы.  

2.2.5. Модуль Внешкольные мероприятия 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий происходит через: 

общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнѐрами 

общеобразовательной организации; 

внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые педагогами по 

изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и др.), 

организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке 

мероприятия; 

литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слѐты и т. п., 

организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 
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обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе которых 

складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, 

ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 

2.2.6. Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. 

Цыбенко» государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в разные 

периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 

размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и исторических, 

точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, художественно 

оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 

культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 

религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей России, деятелей 

культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, живописных, 

фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов 

традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

организацию и поддержание в МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности 

(звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;  

разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского 

почитания» в помещениях МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» или на прилегающей 

территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; 

мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок в общеобразовательной организации;  

оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, рекреации), 

содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-

патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчѐты об интересных событиях, 

поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;  

разработку и популяризацию символики МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» (эмблема, флаг, 

логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты; 

подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих  работ обучающихся в разных 

предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;  

поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной 

организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при МБОУ 

«Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко»; 

разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых 

площадок, зон активного и тихого отдыха;  

создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на которые 
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обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для 

чтения другие; 

деятельность классных руководителей вместе с обучающимися, их родителями по благоустройству, 

оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории;  

разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн);  

разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих внимание 

обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной 

организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

2.2.7. Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся происходит: 

На групповом уровне:  

 Совет школы, участвующий в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их обучающихся; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых проблем 

обучения и воспитания школьников; 

   педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходе которого родители 

получают рекомендации классных руководителей и обмениваются собственным творческим опытом и 

находками в деле воспитания детей; 

 привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных и 

общешкольных мероприятий; 

-взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещается информация, 

предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости  

 На индивидуальном уровне: 

Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 

Индивидуальные консультации родителей или законных представителей школьников со школьными 

специалистами, педагогами, администрацией c целью координации совместных усилий педагогов и 

родителей по вопросам реализации ФГОС. 

 При наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, приѐмных детей 

целевое взаимодействие с их законными представителями. 

Потенциал семьи образовательном процессе должен быть активно задействован. Родители учащихся 

должны быть не только информированы о ходе учебного процесса, но и участвовать в нем, 

поддерживая ребенка в реализации творческих индивидуальных проектов. 

2.2.8. Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 

поддержки безопасной и комфортной среды в Школе предусматривает:  

участие во Всероссийских неделях и акциях безопасности; 

мероприятия в рамках декад безопасности дорожного движения; 

организацию участия обучающихся в социально-психологическом тестировании; 

мероприятия в рамках деятельности социально-психологической службы, школьной службы медиации; 
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создание в Школе эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;   

профилактические мероприятия с участием сотрудников ГИБДД, МВД России; 

индивидуальную работу с обучающимися и их родителями (законными представителями) в рамках 

работы Совета профилактики; 

инструктажи обучающихся; 

тематические классные часы и родительские собрания по вопросам профилактики деструктивного 

поведения, правонарушений несовершеннолетних (согласно программ по профилактике экстремизма, 

терроризма и формированию толерантности, профилактике суицидального поведения «Жизнь 

прекрасна» и по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних «Я-

законопослушный гражданин); 

психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям 

(агрессивное поведение, зависимости, суицидальное поведение и др.). 

индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия с обучающимися групп риска, 

консультаций с их родителями (законными представителями), в т. ч. с привлечением специалистов 

учреждений системы профилактики; 

разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с девиантными 

обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного взаимодействия (в том числе 

комплексных индивидуальных программ сопровождения обучающихся из категории «СОП»); 

профилактические занятия, направленные на формирование социально одобряемого поведения, 

развитие навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным воздействиям, 

групповому давлению; 

включение обучающихся в деятельность, альтернативную девиантному поведению, а также в 

различные профилактические программы (антинаркотические, антиалкогольные, против курения; 

безопасность в цифровой среде; профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных 

сетях, деструктивные молодѐжные, религиозные объединения, культы, субкультуры; безопасность 

дорожного движения; безопасность на воде, безопасность на транспорте; противопожарная 

безопасность; гражданская оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.); 

организация психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) в целях 

профилактики расширения групп семей обучающихся, требующих специальной психолого-

педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

2.2.9. Модуль «Социальное партнѐрство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнѐрства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнѐров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнѐров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, 

внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

-проведение на базе организаций-партнѐров отдельных уроков, занятий, внешкольных мероприятий, 

акций воспитательной направленности; 

-открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные) с 

представителями организаций-партнѐров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 

общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, страны;  

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с 

организациями-партнѐрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. 

направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 
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социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Социальными партнерами МОБУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» являются: 

Социальный партнер Содержание совместной деятельности  

Центр естественно-научной и технической 

направленности «Точка роста» в МБОУ 

«Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» 

Сетевая форма реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Юный аграрий»  

Центр цифрового и гуманитарного 

профиля «Точка роста» в МБОУ 

«Павлоградская гимназия им. В.М. 

Тытаря» 

Сетевая форма реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Основы 3D моделирования» 

Комитет молодѐжной политики 

Администрации Павлоградского 

муниципального района Омской области  

Тематические мероприятия, проводимые 

специалистом Комитета по молодѐжной политике 

МКУК «Павлоградская МЦБС» 

Хорошковский филиал 

 

Тематические мероприятия на базе  

МКУК «Павлоградская МЦБС» Хорошковский 

филиал 

 

ОГИБДД ОМВД России 

по Павлоградскому району 

 

Участие в акциях, проводимых  

ОГИБДД ОМВД России 

по Павлоградскому району 

 

МКУК «Хорошковского КДЦ» Тематические мероприятия на базе МКУК 

«Хорошковского КДЦ» 

МБОУ ДО "ДЮЦ им. П.Н. Гранатюка" Участие в муниципальных конкурсах, 

проводимых МБОУ ДО "ДЮЦ им. П.Н. 

Гранатюка" 

МБОУ ДО "ДООФСЦ" 

 

Участие в муниципальных этапах спортивных 

соревнований в рамках «Президентских 

состязаний», «Президентских спортивных игр». 

Организация спортивных мероприятий. 

 

2.2.10. Модуль «Профориентация» 

Совместная   деятельность   педагогических   работников    и    обучающихся по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение обучающихся; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб обучающихся. 

Задача совместной деятельности педагогического работника и обучающегося – подготовить 

обучающегося к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность обучающегося к 

выбору, педагогический работник актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

внепрофессиональную составляющие такой деятельности.  

На уровне школы: 

В МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» реализуется программа комплексной 

профориентационной работы «Успешное будущее», включающей в себя создание социально-

педагогического и психологического сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся с учетом их личностных особенностей, способностей, ценностей и интересов, а также с 

учетом социокультурной и экономической ситуации в регионе, стране. 

Профориентационная работа в школе осуществляется через: 

- психолого-педагогическую диагностику профессиональных наклонностей, способностей, интересов 

http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
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обучающихся; 

- постоянную профориентацию школьников на уроках; 

- организацию профориентационных встреч обучающихся с представителями профессиональных 

учебных заведений; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: просмотр 

лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение открытых онлайн-

уроков («Билет в будущее», «ПроеКТОриЯ»); 

- освоение обучающимися основ профессии в   рамках   курсов внеурочной деятельности, курсов 

дополнительного образования профессиональной направленности; участие в конкурсах 

профориентационной направленности, предметных неделях, декадах и олимпиадах; 

-участие во всероссийском конкурсе «Большая перемена», направленном на профориентацию учащихся 

через построение индивидуальных траекторий профессионального развития.  

 На уровне классов: 

- профориентационные классные часы, направленные на подготовку обучающегося к осознанному 

планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- экскурсии на предприятия села, района, дающие обучающимся начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в 

профессиональные образовательные организации и организации высшего образования; 

- организация на базе летнего пришкольного лагеря профориентационных смен, где обучающиеся могут 

глубже познакомиться с теми или иными профессиями, получить представление об их специфике, 

попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки; 

- совместное с педагогическими работниками изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение    онлайн    курсов    

по    интересующим    профессиям и направлениям образования; 

На индивидуальном уровне: 

 - индивидуальные консультации педагога-психолога для обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 

особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии. 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

Кадровое обеспечение 

Реализацию рабочей программы воспитания обеспечивают следующие педагогические работники 

образовательной организации: 

Должность Кол-во Функционал 

Директор  1 Осуществляет контроль развития системы организации 

воспитания обучающихся. 

Заместитель  

директора по УВР 

1 Осуществляет контроль реализации воспитательного потенциала 

урочной и внеурочной деятельности, организует работу с 

неуспевающими и слабоуспевающими учащимися и их 

родителями (законными представителями), учителями-

предметниками. Организует методическое сопровождение и 

контроль учителей-предметников по организации 

индивидуальной работы с неуспевающими и слабоуспевающими 

обучающимися, одаренными учащимися, учащимися с ОВЗ, из 

семей «группы риска». 
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Заместитель  

директора по ВР 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Организует воспитательную работу в образовательной 

организации: анализ, принятие управленческих решений по 

результатам анализа, планирование, реализация плана, контроль 

реализации плана. 

Курирует деятельность объединений дополнительного 

образования. 

Обеспечивает работу «Навигатора дополнительного 

образования» в части школьных программ. 

Социальный  

педагог 

1 Организует работу с обучающимися, родителями (законными 

представителями), классными руководителями, учителями-

предметниками по профилактике правонарушений и 

безнадзорности несовершеннолетних, в том числе в рамках 

межведомственного взаимодействия. Проводит в рамках своей 

компетентности коррекционно-развивающую работу с 

учащимися «группы риска» и их родителями (законными 

представителями). 

Педагог-психолог 1 Организует психологическое сопровождение воспитательного 

процесса: проводит коррекционные занятия с учащимися, 

состоящими на различных видах учѐта; консультации родителей 

(законных представителей) по корректировке детско-

родительских отношений, обучающихся по вопросам 

личностного развития. 

Проводит занятия с обучающимися, направленные на 

профилактику конфликтов, буллинга, профориентацию др. 

Старшая вожатая 1 Организует проведение школьных мероприятий, обеспечивает 

участие обучающихся в муниципальных, региональных и 

федеральных мероприятиях. 

Обеспечивает проведение школьных мероприятий и 

организацию участия в мероприятиях внешкольного уровня по 

линии Движения Первых. 

Педагог-

дополнительного 

образования 

3 Разрабатывает и обеспечивает реализацию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Классный  

руководитель 

10 Организует воспитательную работу с обучающимися и 

родителями на уровне классного коллектива. 

Учитель-предметник 12 Реализует воспитательный потенциал урока. 

Советник по 

воспитанию  

1 Организует взаимодействие с детскими общественными 

объединениями. 

Курирует деятельность Школьного самоуправления. 
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 3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 Воспитательная деятельность в Школе регламентируется следующими локальными актами: 

Положение о классном руководстве. 

Положение о социально-психологической службе. 

Положение о совете профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

Положение о Родительском совете. 

Положение о Совете Школы. 

Положение о Школьном самоуправлении. 

Положение о ВСОКО. 

Положение о комиссии по урегулированию споров. 

Положение о спортивном клубе. 

Положение о постановке детей и семей на ВШУ.  

Положение о Школьной службе медиации. 

Образовательная программа дополнительного образования. 

Календарные планы воспитательной работы по уровням образования. 

Планы воспитательной работы классных руководителей. 

План работы социально-психологической службы. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы. 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, одарѐнных, с отклоняющимся поведением, 

созданы особые условия: 

Категория Условия 

Обучающиеся с 

инвалидностью, 

ОВЗ 

Разработаны адаптированные основные общеобразовательные 

программы для детей с ОВЗ. 

Педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем-

дефектологом проводятся регулярные индивидуальные и 

групповые коррекционно-развивающие занятия. 

Обучение, при необходимости, осуществляется индивидуально на 

дому. 

Имеются специальные учебники и учебные пособия (ФГОС ОВЗ 

для образовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы). 

Организация бесплатного двухразового питания (ОВЗ). 

Обучающиеся с 

отклоняющимся 

поведением 

Социально-психологическое сопровождение. 

Организация педагогической поддержки. 

Консультации родителей (законных представителей) педагога-

психолога, социального педагога. 

Коррекционно-развивающие групповые и индивидуальные занятия. 

Помощь в решении семейных и бытовых проблем. 

Одаренные дети Консультации педагога-психолога. 

Психолого-педагогическое сопровождение. 

Требования к организации среды для обучающихся с ОВЗ определенной нозологической группы 

отражаются в АООП ООО. 

Для реализации воспитательной работы с обучающимися с ОВЗ создаются специальные условия в 

соответствии с психофизическими особенностями таких обучающихся. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: 

обеспечение включенности обучающихся с ОВЗ во все виды деятельности в доступных для них 

пределах; 

стимулирование стремления обучающихся к самостоятельности, независимости в быту, 

мобильности; 
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налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной 

социальной адаптации и интеграции в социум; 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 

каждого обучающегося; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению 

уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

 При организации воспитания обучающихся с ОВЗ необходимо ориентироваться на: 

формирование личности обучающегося с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся и их сверстников, 

с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-

дефектологов; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся. 

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся призвана реализовывать стратегическую задачу (формирование у школьников 

активной жизненной позиции) и тактическую задачу (обеспечить вовлечение и активное участие 

обучающегося в совместной деятельности, организуемой в воспитательных целях). 

Принципы поощрения, которыми руководствуется МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко»: 

  публичность поощрения (информирование всех обучающихся о награждении, проведение 

процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников);  

 соответствие артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, специфической символике, 

выработанной и существующей в сообществе в виде традиции; 

  прозрачность правил поощрения (соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

  регулирование частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях – недостаточно 

длительные периоды ожидания и чрезмерно большие группы поощряемых); 

  сочетание индивидуального и коллективного поощрения (использование и индивидуальных 

наград, и коллективных дает возможность стимулировать активность групп обучающихся, 

преодолевать межличностные противоречия между школьниками, получившими награду и не 

получившими ее);  

 дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения).  

Формы поощрений социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф Цыбенко»: 

объявление благодарности; 

награждение грамотой; 

вручение сертификатов и дипломов; 

занесение фотографии активиста на доску почета; 

участие в школьном знаменном отряде, созданном для поднятия Государственного флага Российской 

Федерации; 

формирование портфолио.  
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Формирование портфолио в качестве способа организации поощрения социальной успешности и 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся – деятельность по собиранию (накоплению) 

артефактов, символизирующих достижения «хозяина» портфолио. Портфолио может включать 

исключительно артефакты признания (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов и т. д.), 

может – исключительно артефакты деятельности (рефераты, доклады, статьи, чертежи или фото 

изделий и т. д.). Портфолио может иметь смешанный характер. 

Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, установленными соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной организации является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения, с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план воспитательной 

работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не 

количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада общеобразовательной 

организации, качество воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями;   

развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование результатов анализа 

для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников (знания и 

сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнѐрами); 

распределѐнная ответственность за результаты личностного развития обучающихся ориентирует на 

понимание того, что личностное развитие — это результат как организованного социального 

воспитания, в котором общеобразовательная организация участвует наряду с другими социальными 

институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по воспитательной 

работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом) один 

раз в конце года с последующим обсуждением результатов на методическом объединении классных 

руководителей или педагогическом совете.  

Основным способом получения информации об уровне сформированности личностных результатов 

воспитания, является педагогическое наблюдение, которое осуществляется в течение всего учебного 

года как в режиме обычной жизнедеятельности классного коллектива, так и в специально 

создаваемых педагогом ситуаций ценностного и нравственного выбора. В конце учебного года 

результаты педагогического наблюдения фиксируются в Листах диагностики уровня 

сформированности личностных планируемых результатов.  

Полученные результаты анализируются в сравнении с результатами предыдущего учебного года, 

выявляются наиболее проблемные направления воспитания на уровне классного коллектива, уровне 
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образования, Школы; планируется работа по устранению проблемных направлений на следующий 

учебный год на уровне класса, Школы.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

 

Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых.  

Осуществляется самоанализ классными руководителями, заместителем директора по воспитательной 

работе по полугодиям.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами 

ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с  

- качеством реализации личностно развивающего потенциала урочной деятельности; 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

- качеством проводимых основных школьных дел; 

- качеством проводимых внешкольных мероприятий; 

- качеством организации предметно-пространственной среды школы; 

- качеством взаимодействия с родителями (законными представителями) школьников; 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

- качеством работы по профилактике и безопасности; 

- качеством функционирования социального партнѐрства; 

- качеством профориентационной работы школы; 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных на 

это управленческих решений. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования умственно отсталых обучающихся с 

НОДА (далее   –   учебный   план) обеспечивает   введение   в действие   и   реализацию   

требований   Стандарта, определяет   общий   объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений 

внеурочной деятельности по классам (годам обучения). 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации АООП НОО умственно отсталых детей с НОДА определяет 

образовательная организация. 

Учебный план индивидуального обучения по АООП НОО для умственно отсталых 

обучающихся с НОДА ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ вариант 6.3 составлен с учетом 

современных требований жизни общества и тех проблем, которые затрагивают интересы и 

потребности детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Вариант 6.3 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, которое по 

итоговым достижениям не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых 

сверстников на всех этапах обучения и к моменту завершения школьного образования. Данный 

вариант предполагает пролонгированные сроки обучения. 

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся с НОДА, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные коррекционные занятия. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных 

для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей, и использована на 

введение учебных занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей умственно отсталых детей с НОДА и необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и/или физическом развитии. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (в подготовительном и 1 классе в 

соответствии с санитарногигиеническими требованиями эта часть отсутствует), может быть 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется   через 

коррекционные курсы, включающие в себя систему индивидуальных занятий с обучающимся. 

В данную часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность, которая реализуется по желанию родителей, в соответствии с 

Программой и Планом внеурочной деятельности (п.п. 4.4, 4.5 СИПР). 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования определяет 

образовательная организация.  
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Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования в 

подготовительном классе – 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока – 35 минут. 

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 4 уроков, и 

один день в неделю – не более 5 уроков с учетом урока адаптивной физической культуры. 

Обучение в подготовительном классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую  смену; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Особенностью    учебного    плана    для    обучающихся    с    НОДА    и умственной 

отсталостью, обусловленной психофизическими особенностями обучающихся с нарушением 

опорно-двигательного аппарата и программами коррекционно-развивающей направленности, 

является реализация учебного предмета «Физическая культура» по программе «Адаптивная 

физическая культура». 

 

Обязательные предметные области 

и основные задачи реализации содержания предметных областей: 
Предмет

ная область: 

Основные задачи реализации содержания: 

Язык и речевая    

практика 

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в 

процессе овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о русском 

(родном) языке как средстве общения и источнике получения знаний. Использование 

письменной коммуникации для решения практико- ориентированных задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, 

развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных 

этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций. 

Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по 

содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование коммуникативных навыков 

в процессе чтения литературных произведений. 

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей 

действительности. Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи. 

Развитие навыков связной устной речи. Развитие навыков устной коммуникации и их 

применение в различных ситуациях общения. Ознакомление со средствами устной 

выразительности, овладение нормами речевого этикета. 

Математика Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

простых арифметических задач и другими). Овладение способностью пользоваться 

математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач 

(ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и 

другими в различных видах практической деятельности). Развитие способности 

использовать некоторые математические знания в жизни. 

Естествознание Мир природы и человека. Формирование представлений об окружающем мире: 

живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и 

общества с природой. Развитие способности к использованию знаний о живой и неживой 

природе и сформированных представлений о мире для осмысленной и самостоятельной 

организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 

Природоведение. Формирование элементарных знаний о живой и неживой 

природе и взаимосвязях, существующих между ними. Применение полученных знаний 

в повседневной жизни на 

доступном уровне. Развитие активности, любознательности и разумной 

предприимчивости во взаимодействии с миром живой и 

неживой природы. 
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Искусство Рисование. Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их 

применение для решения практических задач. Развитие художественного вкуса: умения 

отличать "красивое" от "некрасивого"; понимание красоты как ценности. 

Музыка. Формирование и развитие элементарных умений и навыков, 

способствующих адекватному восприятию музыкальных произведений и их исполнению. 

Развитие интереса к музыкальному искусству; формирование простейших эстетических 

ориентиров в практической жизни ребенка и их использование в организации обыденной 

жизни и праздника. 

Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Физическая 

культура 

(адаптивная) 

Основные задачи реализации содержания: Овладение основными 

представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических 

функций. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми 

оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в занятия на свежем 

воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый 

индивидуальный режим питания и сна. 

Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и 

сна. Воспитание интереса к физической культуре и спорту, формирование потребности в 

систематических занятиях физической культурой и доступных видах спорта. 

Формирование и совершенствование основных двигательных качеств: быстроты, силы, 

ловкости и других. Формирование умения следить за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать. Овладение основами 

доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и других) 

в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся. 

Коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и 

совершенствование волевой сферы. Воспитание нравственных качеств и свойств 

личности. 

Технология Основные задачи реализации содержания: Овладение элементарными приемами 

ручного труда, общетрудовыми умениями и навыками, развитие самостоятельности, 

положительной мотивации к трудовой деятельности. Получение 

первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, 

о мире профессий и важности выбора доступной 

профессии. 

 

Коррекционно-развивающая область и основные задачи реализации содержания 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются:  

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии,  

затрудняющих образование и социализацию ребенка;  

- исправление нарушений психофизического развития психологическими, 

педагогическими средствами;  

- формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных 

функций, не поддающихся исправлению;  

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся 

осваивать общеобразовательные предметы. 

 

Коррекционно-развивающая область и основные задачи реализации 

коррекционных предметов (курсов) 
Наименование Основные задачи реализации содержания 

Логопедия 

Коррекционный курс 

"Речевая практика» 

Формирование понимания обращенной речи и устной речи на доступном 

уровне (разговорно-диалогической).  

Формирование умения задавать простые вопросы, отвечать на них. 

Формирование общей разборчивости речи с целью улучшения понимания речи 
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обучающегося окружающими. 

Психокоррекционные 

занятия 

Коррекционный курс 

«Основы коммуникации» 

 

 

Коррекционный курс 

«Психомоторика и 

развитие деятельности» 

Коррекционный курс  

«Двигательная 

коррекция» 

 

Формирование различных форм общения (вербальных и невербальных), 

соответствующих возможностям обучающегося, формирование альтернативных 

форм коммуникации; тренировка различных коммуникативных умений. 

Обеспечение условий для общения детей со взрослыми и сверстниками. 

 

Формирование умений и навыков, направленных на преодоление психофизических 

недостатков обучающихся, препятствующих успешному освоению учебных 

навыков. 

 

Поддержание и развитие способностей к движению и функциональному 

использованию двигательных навыков. 

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в 

течение всего времени образования обучающихся с умственной отсталостью и НОДА.  

Учебный план направлен на разностороннее развитие личности обучающегося, 

способствует их развитию, обеспечивает гражданское и нравственное, трудовое, эстетическое 

воспитание. Образовательный процесс содержит материал, способствующий учащемуся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для социальной 

адаптации.  

Учебные предметы учебного плана соответствуют содержанию обучения в 

образовательной школе. Обучающиеся получают образование в очной форме, также им 

предоставляется возможность получить образование в форме индивидуального обучения на дому 

для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Данный учебный план обеспечен учебными и методическими пособиями, удовлетворяет 

социально-образовательный запрос учащегося и пожелания их родителей, соответствует 

медицинским требованиям по обучению учащихся данной категории. 

В соответствии со ст. 58 п.1 Закона «Об образовании в Российской Федерации» 

освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, и в порядке, установленном школой. 

Оценкой достижений планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта умственно отсталых 

обучающихся с НОДА   является текущая, промежуточная (годовая) и итоговая аттестация. 

Текущая аттестация включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения 

СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов 

освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребѐнка по итогам учебного года. Для 

организации аттестации обучающегося применяется метод экспертной группы. Она объединяет 

разных специалистов, осуществляющих процесс образования и развития ребенка. Задачей 

экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребѐнка в сфере 

жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребѐнка, динамика 

развития его личности. Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной 

всем членам группы форме оценки, характеризующей наличный уровень жизненной 

компетенции. По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения 

составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребѐнка, оценивается динамика 

развития его жизненных компетенций. 

Итоговая оценка качества освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования умственно отсталых обучающихся с НОДА  осуществляется 

образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования умственно отсталых обучающихся с НОДА 

должно быть достижение результатов освоения специальной индивидуальной программы 

развития последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся. 

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года 
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путем наблюдения за выполнением обучающегося специально подобранных заданий, 

позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения 

обучающегося важно учитывать затруднения в освоении отдельных предметов (курсов) и даже 

образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности  

обучения и развития в целом. 

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающегося СИПР, 

взаимодействие следующих компонентов: 

• что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

• что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 

• насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

 При оценке результативности обучения должны учитываться особенности 

психического, неврологического и соматического состояния обучающегося. Выявление 

результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического 

развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, 

графических работ и др. При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающегося 

должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и 

жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. При 

оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности 

ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, 

основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 

«выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или 

невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической 

помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не 

выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект».  

Выявление представлений, умений и навыков обучающегося создает основу для 

корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей 

работы. В случае затруднений в оценке сформированности действий представлений в связи с 

отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, 

следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты. 

Учебный план 
АООП начального общего образования обучающихся с НОДА с лѐгкой умственной 

отсталостью (вариант6.3) 

 

Предметные

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Подгот. I II III IV Всего 

недельн

ых/годов

ых 

1. Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 
Русский язык - 1/33 - - - 1/33 
Чтение - 1/33 - - - 1/33 
Речевая практика    0,5/17    0,5/17 

Математика Математика - 1/33 - - - 1/33 

Естествознание Мир природы и 

человека 
- 1/33 - - - 1/33 

 

Искусство 
Музыка - 0,5/17 - - - 0,5/17 
Рисование - 0,5/16 - - - 0,5/17 

Технология Технология 
- 0,5/17 - - - 0,5/16 
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Физическа

якультура 
Адаптивная 

физическая культура - 0,5/16 - - - 
0,5/16 

 Итого - 6,5/214,5 - - - 6,5/214,5 

2.Частьучебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 - - - - -  

3.Внеурочнаядеятельность 

коррекционно-развивающая область:      1,5/49,5 

Коррекционныйкурс«Основы 

коммуникации» 

 0,5/17    0,5/17 

Коррекционный курс «Психомоторика и 

развитие деятельности» 

 0,5/16    0,5/16 

Коррекционныйкурс«Двигательная 

коррекция» 

 0,5/16    0,5/16 

Направления внеурочной деятельности/ название курсов: 

С Спортивно-оздоровительное направление: 

«Спортивный калейдоскоп» 

 1/33       1/33 

Социальное направление: 
«В мире книг» 

 1/33    1/33 

ООбщекультурное направление:  

«  «Широка страна моя родная» 

 1/33    1/33 

Н Духовно - нравственное  

 « «Разговоры о важном» 

 1/33    1/33 

Итого  8/264 - - - 8/264 

 
 

3.2 Календарный учебный график. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

1. Даты начала и окончания учебного года 

Классы 
Начало учебного 

года 

Окончание учебного 

года 

Количество 

учебных недель 

Количество учебных 

дней (пятидневная 

учебная неделя) 

1 01.09.23 24.05.24. 33 165 

2-4 01.09.23 24.05.24. 34 170 

 

2. Продолжительность учебного года, четвертей 

Учебные 

периоды 
Классы 

Срок начала и окончания 

периода 

Количество 

учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

(пятидневная 

учебная неделя) 

1 четверть 1-11 01.09.23 – 27.10.23 8 40 

2 четверть 1-11 07.11.23 – 28.12.23
 

8 38 

3 четверть 1-11 09.01.24 – 22.03.24 11 54 
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4 четверть 

1-4 01.04.24 - 25.05.24 8 40 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Классы Срок начала и окончания каникул 
Количество 

дней 

Осенние 1-4 28.10.23 – 06.11.23 10 

Зимние 1-4 29.12.23 – 08.01.24 11 

Дополнительные каникулы 

для 1 класса 
1 10.02.24 - 18.02.24 9 

Весенние 1-4 23.03.24 – 31.03.24 9 

Итого за учебный год 
1 - 39 

2-4 - 30 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 2-11 классах осуществляется по всем предметам учебного плана 

по графикам в сентябре, октябре (ликвидация академической задолженности), декабре, апреле, мае 

в формах, определенных учебным планом, планом внеурочной деятельности.  

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков за счет урока 

физкультуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков; 

для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7 – 11 классов – не более 7 уроков. 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия проводятся только в первую смену. 

Начало учебных занятий в 9.00.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 и 3 урока) - 15 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

- использование «ступенчатого» режима обучения: 

- в первом полугодии (в сентябре, октябре) - по 3 урока в день по 35 минут каждый;  

- в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

- в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый, 5 уроков за счет урока физкультуры; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 
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3.3. Календарный план воспитательной работы  

       Календарный план воспитательной работы составлен на основе Федерального  календарного  плана 

воспитательной работы. 

План воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.  

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей основной образовательной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
Внеурочная деятельность 

 

Классы 

 

Название курса 

Количество 

часов 

в неделю 

Ответственные 

1-4 «Спортивный калейдоскоп» 1 Бохан О.А. 

1-4 «Разговоры о важном» 1 Поветина М.В., 

Перевалова Т.А.,  

Лыткина Д.В, 

1-4 «В мире книг» 1 Перевалова Т.А. 

1-4 «Широка страна моя родная» 1 Перевалова Т.А. 

Основные школьные дела 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

каждый понедельник Еженедельная организационная линейка 1-4 Советник по воспитанию 

в течение года Участие в проектах и акциях РДДМ 

 

1-4 Старшая вожатая, советник 

по воспитанию 

1 сентября 

 

 

День знаний. Урок мира 

 

 

1-4 Советник по воспитанию, 

старшая вожатая, 

классные  руководители 

3 сентября 

 

 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

День окончания Второй мировой войны. 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

советник по воспитанию, 

старшая вожатая, 

классные  руководители 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

1-4 Классные руководители 

сентябрь Международный день памяти жертв 

фашизма. 

10 сентября 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные  руководители 

28 сентября Праздник для 1-х классов «Посвящение в 

первоклассники» 

1 Классный руководитель, 

старшая вожатая 

1 октября 

 

 

 

Акция «Поздравьте ветеранов 

педагогического труда в Международный 

день пожилых людей» 

 

2-4 Заместитель директора по 

ВР,  

советник по воспитанию, 

классные  руководители 

5 октября 

 

 

Международный день учителя 

 

1-4 Советник по воспитанию, 

классные руководители, 

старшая вожатая 

октябрь 

 

День отца в России 

15 октября 

1-4 Классные руководители 

25-27 октября Международный день школьных 

библиотек. 25 октября. 

Встречи с юными читателями 

«По дорогам национальных сказок» 

1-4 Библиотекарь 

октябрь Коллективно-творческое дело «Осенний 

балл» 

1-4 Старшая вожатая, классные 

руководители, 

31 октября 

- 6 ноября 

День народного единства. 

4 ноября 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, 

классные руководители, 

советник по воспитанию 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  
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органов внутренних дел России преподаватель-организатор 

ОБЖ 

ноябрь 

 

День матери в России. 

26 ноября (по отдельному плану) 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, 

советник по воспитанию, 

классные руководители 

ноябрь День Государственного герба Российской 

Федерации. Информационный час. 

30 ноября 

1-4 Классные руководители 

1 декабря Международный день инвалидов 

3 декабря 

1-4 Социальный педагог 

4 декабря 

 

 

День Неизвестного Солдата 1-4 Советник по воспитанию, 

классные руководители 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 1-4 Классные руководители, 

старшая вожатая 

11 декабря 

 

 

День Героев Отечества 

9 декабря 

1-4 Классные руководители 

 декабрь День Конституции Российской Федерации. 

12 декабря 

 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители, 

старшая вожатая 

декабрь КТД «Новогодний праздник»  1-4 Старшая вожатая,  

классные руководители 

 январь День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады (1944 год) 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста 

27 января 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители, 

 

 февраль День воинской  славы. День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской 

битве. Тематические классные часы 

02.02- Победа в Сталинградской битве 

(1943 г.) 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители, 

 

12 февраля День российской науки 

8 февраля 

1-4 Классные руководители 

 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители 

21 февраля 

 

Международный день родного языка  1-4 Учителя начальных классов 

февраль 

 

 

 

День защитника Отечества (по отдельному 

плану) 

 

 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, преподаватель-

организатор ОБЖ, 

классные руководители, 

старшая вожатая 

4 марта 200 лет со дня рождения Константина 

Дмитриевича Ушинского 

1-4 Библиотекарь 

март Международный женский день (по 

отдельному плану) 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители, 

старшая вожатая 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

 

1-4 Классные руководители 
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март Всемирный день театра 

27 марта 

1-4 Классные руководители 

25-29 марта Всероссийская неделя детской и 

юношеской книги. Мероприятия 

школьных библиотек 

Квиз «Сказки гуляют по свету» для 

учащихся 1–4-х классов 

1-4 Библиотекарь 

апрель 

 

 

День космонавтики 

12 апреля 

 

1-4  Классные руководители 

 апрель День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы 

Великой Отечественной войны 

19 апреля 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители 

 апрель Всемирный день Земли 

22 апреля 

1-4 Учителя начальных классов, 

учитель географии 

апрель Праздник Весны и Труда 

1 мая 

1-4 Классные руководители 

Апрель-май 

 

 

 

 

День Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941–1945 годов (по 

отдельному плану) 9 мая 

1-4 Заместитель директора по 

ВР,  

классные руководители, 

старшая вожатая, советник 

по воспитанию, 

преподаватель-организатор 

ОБЖ 

24 мая День славянской письменности и 

культуры. 

 

1-4 Учителя начальных классов 

конец мая Торжественное мероприятие, связанное с 

переходом на следующий уровень 

образования: праздник «Прощание с 

начальной школой» 

4 Учителя начальных классов 

1 июня День защиты детей (воспитанники лагеря) 1-4 Воспитатели пришкольного 

лагеря 

6 июня День русского языка (воспитанники 

лагеря) 

1-4 Воспитатели пришкольного 

лагеря 

12 июня Квест, посвященный Дню России. 

(воспитанники лагеря) 

1-4 Воспитатели пришкольного 

лагеря 

22 июня Международная акция «Свеча памяти», 

посвященная Дню памяти и скорби. 

(воспитанники лагеря) 

1-4 Воспитатели пришкольного 

лагеря 

июнь Игра-викторина «Будь здоров!» 1-4 Старшая вожатая 

22 августа Викторина «Символы России: флаг», 

посвященная Дню Государственного флага 

РФ. 

1-4 Старшая вожатая 

 

Внешкольные мероприятия 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

1-10 сентября Пеший поход, посвященный Дню знаний 1-4 Заместитель директора по 

ВР, старшая вожатая, 

советник по воспитанию 

апрель День Здоровья. Поход. 1-4 Старшая вожатая, советник 
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по воспитанию 

в течение года Экскурсия в Павлоградский 

краеведческий музей 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

февраль, май, июнь Тематические мероприятия и возложения 

цветов к памятнику Неизвестного солдата 

в селе 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

в течение года Сельские спортивные мероприятия, 

фестивали, праздники, конкурсы 

1-4 Классные руководители 

в течение года Внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в 

образовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям 

1-4 Учителя начальных классов, 

учителя-предметники 

Организация предметно-эстетической среды  

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

сентябрь Оформление классного уголка 

 

1-4 Классные руководители 

декабрь Конкурс на лучшую новогоднюю игрушку, 

на лучшую новогоднюю открытку 

1-4 Старшая вожатая,  

советник по воспитанию  

в течение года Озеленение классных комнат 

 

1-4 Классные руководители 

в течение года Разработка и оформление пространств 

проведения значимых событий, 

праздников, церемоний, торжественных 

линеек, творческих вечеров (событийный 

дизайн). 

1-4 Советник по воспитанию 

в течение года по 

необходимости 

Оформление стенда по ПДД 1-4 Руководитель курса 

внеурочной деятельности 

«ЮИД» 

в течение года Оформление тематических выставок 

 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, 

старшая вожатая,  

советник по воспитанию, 

учителя ИЗО 

в течение года Праздничное украшение кабинетов, окон 

кабинетов к праздничным датам 

1-4 Классные руководители 

в течение года Проведение субботников по уборке 

территории школы 

1-4 Классные руководители 

в течение года Размещение и обновление 

государственной символики, 

расположенной в кабинетах, в рекреациях 

школы. 

1-4 Классные руководители,  

заместитель директора по ВР, 

старшая вожатая,  

советник по воспитанию 

в течение года 

(еженедельно) 

Участие в  церемонии поднятия (спуска) 

государственного флага Российской 

Федерации 

1-4 Советник по воспитанию, 

классные руководители 

в течение года Публикация тематических постов в 

сообществе школы в ВК (новости, 

полезная информация, информация 

патриотической и гражданской 

направленности). 

1-4 Старшая вожатая, советник 

по воспитанию 

в течение года Оформление, поддержание и 

использование игровых пространств, зон 

активного отдыха в рекреациях начальной 

школы. 

1-4 Старшая вожатая, советник 

по воспитанию 

в течение года Оформление памятной доски Героя 

Советского Союза Г.Ф. Цыбенко 

(возложение цветов, наведение порядка) 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

по требованию Индивидуальное психолого- 1-4 Педагог-психолог 
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педагогическое консультирование 

родителей и  

лиц, их заменяющих 

по требованию Индивидуальные консультации  

родителей по вопросам разрешения  

конфликтов 

1-4 Руководитель школьной  

службы медиации 

октябрь 

 

Родительское собрание 1-4 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

декабрь 

 

Родительское собрание 1-4 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

март 

 

Родительское собрание 1-4 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

май 

 

Родительское собрание 1-4 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

в течение года по  

необходимости 

Индивидуальные консультации 1-4 Классные руководители 

в течение года по  

графику 

Работа совета профилактики с 

неблагополучными семьями по вопросам 

воспитания и обучения 

1-4 Социальный педагог, 

классные руководители 

в течение года Организация участия родителей в 

сообществе «Омские родители» 

1-4 Классные руководители 

по требованию Индивидуальное психолого-

педагогическое консультирование 

родителей и  

лиц, их заменяющих 

1-4 Педагог-психолог 

в течение года Организация работы Совета школы. 1-4 Директор школы, классные 

руководители 

в течение года Общешкольные родительские собрания, 

направленные на обсуждение актуальных 

вопросов либо решение острых школьных 

проблем. 

1-4 Директор школы, классные 

руководители 

в течение года Информация для родителей по 

социальным вопросам, безопасности, 

психологического благополучия, 

профилактики вредных привычек и 

правонарушений и т.д. на сайте школы и в 

классных группах в социальных сетях. 

1-4 Директор школы, зам. 

директора по ВР, УВР, 

социальный педагог, педагог-

психолог, классные 

руководители 

Профилактика и безопасность 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

1 сентября Всероссийский урок «ОБЖ»  (урок 

подготовки детей к действиям в условиях  

различного рода чрезвычайных ситуаций)

  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

сентябрь Неделя безопасности дорожного движения 1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

сентябрь Классный час «Я умею дружить» 

 

1-4 Служба школьной медиации 

сентябрь Цикл адаптационных занятий «Я в 

школе!»  

1-4 Педагог-психолог 

сентябрь Диагностика личностных особенностей 

учащихся в период адаптации 

1 Педагог-психолог 

сентябрь Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

сентябрь Тренировка с учащимися и работниками 

школы по пожарной безопасности. 

(Практическое занятие). 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

октябрь Игровое занятие по профилактике 

жестокого обращения в семье «Доброта в 

семье и в сердце» 

1-4 Педагог-психолог 

октябрь Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 
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октябрь Классный час «Мир толерантности» 1-4 Социальный педагог 

ноябрь Беседы с учащимися по правилам 

безопасности «Осторожно, гололед». 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

ноябрь Беседа «Зачем нужны правила поведения в 

школе?» 

1-4 Школьная служба медиации 

ноябрь Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

ноябрь Классный час «Цветок здоровья» 

 

1-4 Социальный  педагог 

декабрь Круглый стол «Милосердие – зеркало 

души»  

1-4 Социальный педагог 

декабрь Беседа-игра по профилактике буллинга 

«Один за всех и все за одного!» 

1-4 Педагог-психолог 

декабрь Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

декабрь Инструктажи по ТБ при проведении 

новогодней ѐлки, новогодних каникул. 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

декабрь Встреча с инспектором ПДН 

 

1-4 Социальный педагог 

январь Игра «Ты и я – дружная семья» 1-4 Школьная служба медиации 

январь Диагностика эмоционального состояния 

ребенка в семье 

1-4 Педагог-психолог 

январь Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

январь Классный час «Правознайка – знай свои 

права!»  

1-4 Социальный педагог 

январь Классный час «Огонь- друг и враг 

человека»  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

январь Проведение плановых инструктажей с 

обучающимися 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

февраль Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

февраль Классный час-игра «Доверие» 

 

1-4 Социальный педагог 

март Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

март Беседа с элементами тренинга 

«Путешествие по стране Добра и 

Вежливости»  

1-4 Социальный педагог 

март Инструктажи по ТБ при проведении 

весенних каникул. 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

март Практическая отработка плана эвакуации 

из здания школы. 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, учителя 

апрель Классный час по снижению школьной 

тревожности «Я контрольных не боюсь!» 

1-4 Педагог-психолог 

апрель Игровое занятие «Друг в беде не бросит» 1-4 Школьная служба медиации 

апрель Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

апрель Игра «Юный велосипедист»  1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

апрель Проведение тренировки «Пожар в школе» 

с отработкой эвакуации из здания в 

затрудненных условиях. 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, учителя 

апрель Ролевая игра по профилактике буллинга 

«Я это ты» 

1-4 Социальный педагог 

май Беседа по ПДД в соответствии с 

программой  

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

май Классный час с элементами тренинга 1-4 Социальный педагог 
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«Зарядка - это здорово!»  

май Встреча с инспектором ПДН по вопросам 

профилактики правонарушений и 

преступлений 

1-4 Социальный педагог 

май Инструктаж по ТБ при проведении летних 

каникул 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ, классные 

руководители 

июнь Беседа с элементами тренинга «Культура 

поведения в общественных местах» 

(воспитанники лагеря) 

1-4 Социальный педагог 

июнь Проведение практической тренировки «В 

пришкольном лагере» (воспитанники 

лагеря) 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

июнь Беседа «Правила поведения в 

пришкольном лагере» (воспитанники 

лагеря) 

1-4 Служба школьной медиации 

Социальное партнѐрство 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

в течение года Тематические мероприятия на базе  

МКУК «Павлоградская МЦБС» 

Хорошковский филиал 

 

1-4 Классные руководители 

в течение года Тематические мероприятия на базе МКУК 

«Хорошковского КДЦ» 

1-4 Классные руководители 

в течение года Участие в муниципальных конкурсах, 

проводимых МБОУ ДО "ДЮЦ им. П.Н. 

Гранатюка" 

1-4 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

в течение года Участие в акциях, проводимых  

ОГИБДД ОМВД России 

по Павлоградскому району 

 

1-4 Преподаватель-организатор 

ОБЖ 

в течение года Тематические мероприятия, проводимые 

специалистом Комитета по молодѐжной 

политике 

1-4 Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

Профориентация 

Ориентировочное число и 

месяц проведения 

Мероприятия, дела, события Классы Ответственные 

сентябрь Профориентационный классный час «Что 

такое профессия?»  

1 Педагог-психолог 

октябрь Профориентационный классный час 

«Профессии моего села» 

2 Педагог-психолог 

ноябрь Профориентационный классный час 

«Трудовая родословная моей семьи» 

3 Педагог-психолог 

декабрь Профориентационный классный час «Все 

профессии важны, все профессии нужны!» 

4 Педагог-психолог 

февраль Конкурс рисунков «Моя будущая 

профессия» 

1-4 Педагог психолог, классные 

руководители 

в течение года Открытые уроки «ПроеКТОрия»  1-4 Педагог психолог классные 

руководители 

Классное руководство (согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Урочная деятельность 

(согласно рабочим программам учителей-предметников) 

 

 

http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
http://pcbs.omsk.muzkult.ru/Horohki
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
https://гибдд.рф/r/55/divisions/4114
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3.4. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 

Разработана и реализуется программа мониторинга базовых учебных действий (БУД) на 

уровне начального общего образования (данную работу проводит психолог совместно с 

учителями начальных классов). 

Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей области. С 

целью сохранения единого образовательного пространства Российской Федерации требования 

к условиям получения образования обучающимися с НОДА, представляют собой систему 

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации 

АООП и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

 Кадровые условия 

Штат специалистов Школы, реализующей АООП НОО для детей с НОДА, входят: логопед, 

учитель физической культуры, психолог, дефектологи, социальный педагог. Все специалисты 

Школы, реализующие АООП НОО ОВЗ (НОДА), имеют высшее профессиональное образование. В 

целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогических и 

руководящих работников МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» по вопросам реализации 

АООП НОО для детей с НОДА утвержден план- график по повышению квалификации и 

переподготовки педагогов по особенностям организации обучения и воспитания обучающихся с 

НОДА и введения ФГОС НОО ОВЗ, подтвержденные дипломом о профессиональной 

переподготовке или удостоверением о повышении квалификации установленного образца. 

Специалисты, участвующие в реализации АООП ФГОС НОО для детей с НОДА, принимают 

активное участие в районных, региональных, всероссийских конференциях, вебинарах по 

апробации ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья. 
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В совокупности Требований к условиям и ресурсному обеспечению 

реализации АООП НОО (вариант 6.3) стержневыми являются требования 

к кадровым ресурсам ввиду их ключевого значения. 
 

 

должность 

 

Должностные 

обязанности 

Уровень квалифицированных 

работников 

требования к уровню квалификации 

 

 

социальный 

педагог 

осуществляет комплекс 

мероприятий  по 

воспитанию, образованию, 

развитию и

 социальной защите 

личности   в 

учреждениях, организациях

 и по месту

 жительства 

обучающихся 

 

 

высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Образование и педагогика», «Социальная 

педагогика» без предъявления требований к стажу 

работы 

 

логопед 

осуществляет работу, 

направленную на 

максимальную 

коррекцию недостатков 

высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к стажу 

работы 

 в развитии 
обучающихся 

 

 

 

 

 
психолог 

осуществляет 

профессиональную 

деятельность, 

направленную на 

сохранение 

психического, 

соматического  и 

социального 

благополучия 

обучающихся 

высшее профессиональное образование или 

среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Педагогика и 

психология» без предъявления требований к 

стажу работы либо высшее профессиональное 

образование или среднее профессиональное 

образование и  дополнительное 

профессиональное  образование по 

направлению подготовки «Педагогика и 

психология» без предъявления требований к 
стажу работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

дефектолог 

Осуществляет работу, 

направленную на 

максимальную 

коррекцию недостатков в 

развитии у обучающихся 

с нарушениями в 

развитии: с тяжелыми 

нарушениями речи, с 

нарушением опорно- 

двигательного аппарата, 

с задержкой 

психического развития, 

умственно отсталых и 

других детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

высшее профессиональное образование в области 

дефектологии без предъявления требований к 

стажу работы 

 

 

Финансово-экономические условия реализации примерной адаптированной основной 
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общеобразовательной программы начального общего образования 

Финансово-экономическое обеспечение ― параметры соответствующих нормативов и 

механизмы их исполнения. 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с НОДА опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение 

бесплатного общего образования. Объѐм действующих расходных обязательств отражается в 

задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования. 

Образовательное учреждение является юридическим лицом, имеет обособленное имущество, 

самостоятельный баланс; лицевые счета в территориальном органе Федерального казначейства, 

печать установленного образца, штамп и бланк с соответствующим наименованием и другие 

необходимые реквизиты; ведет делопроизводство и архив, финансовую и статистическую 

отчетность по формам, установленным действующим законодательством. 

Образовательная организация обладает установленной Законом Российской Федерации 

«Об образовании в РФ» автономностью, самостоятельна в принятии решений и 

осуществлении действий, определенных Уставом учреждения. 

Источниками формирования имущества и финансовых ресурсов образовательной 

организации являются: 

- Бюджетные ассигнования. 

Имущество, закрепленное за образовательной организацией на праве оперативного 

управления. 

− Другие источники в соответствии с действующим законодательством. 

Финансовое обеспечение деятельности осуществляется за счет средств городского бюджета 

и на основании бюджетной сметы. Образовательное учреждение осуществляет операции с 

бюджетными средствами через лицевые счета, открытые ей в органах Федерального казначейств в 

соответствии с Бюджетным кодексом Российской Федерации. 

За образовательной организацией закреплено на правах оперативного управления 

недвижимое и движимое имущество, находящееся на его балансе и являющееся государственной 

собственностью. Указанное имущество внесено в Реестр государственного имущества. 

Земельные участки предоставлены образовательной организации в  порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. Образовательное учреждение 

обеспечено в соответствии с установленными нормативами помещениями, сооружениями, 

автотранспортом и оборудованием для организации воспитательно-образовательного 

процесса, спортивных и массовых мероприятий, питания, медицинского, хозяйственно- бытового

 и санитарно-гигиенического обслуживания, быта и отдыха  учащихся. 

Образовательное учреждение отвечает по своим обязательствам находящимися в его 

распоряжении денежными средствами. 

Образовательное учреждение самостоятельно устанавливает систему оплаты труда и 

стимулирования работников в локальных нормативных актах образовательного учреждения, 

которые соответствуют действующему законодательству и иным нормативным правовым актам. 

Нормативный акт о системе оплаты труда в образовательном учреждении предусматривает: 

− дифференцированный рост заработной платы учителей, создание механизма связи 

заработной платы с качеством психолого-педагогических, материально-технических, учебно-

методических и информационных условий и результативностью их труда; 

− повышение стимулирующих функций оплаты труда, нацеливающих работников на 
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достижение высоких результатов (показателей качества работы); 

− допустимый рост в общем фонде оплаты труда объема стимулирующих выплат, 

распределяемых на основании оценки качества и результативности труда работников и не 

являющихся компенсационными выплатами; 

− разделение фонда оплаты труда и зарплаты работников Школы на базовую и 

стимулирующую части; 

− механизмы учета в оплате труда всех видов деятельности учителей (аудиторная 

нагрузка, внеурочная работа по предмету, классное руководство, проверка тетрадей, подготовка к 

урокам и другим видам занятий, изготовление дидактического материала и методических пособий 

и т.п. дополнительные занятия с обучающимися, другие виды деятельности, определенные 

должностными обязанностями); 

− участие органов его самоуправления в распределении стимулирующей части фонда 

оплаты труда. 

На основании нормативно-правовых актов учредителя, локальных нормативных актов в 

Школе установлены: 

− соотношение базовой, обеспечивающей гарантированную заработную плату в 

соответствии со штатным расписанием образовательного учреждения, и стимулирующей, 

обеспечивающей поощрительные выплаты по результатам работы, частей фонда оплаты труда; 

− соотношение общей составляющей базовой части фонда оплат труда (ФОТ) 

(обеспечивающей гарантированную оплату труда педагогического работника в соответствии с 

количеством отработанных им часов) и специальной составляющей базовой части ФОТ 

(обеспечивающей компенсационные выплаты, предусмотренные Трудовым кодексом РФ и иными 

нормативными правовыми актами); порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты 

труда с учетом инструктивно-методических документов. 

− Ежегодный объемы финансирования мероприятий программы уточняются при 

формировании бюджета. 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

 

МБОУ «Хорошковская СШ им. Г.Ф. Цыбенко» располагает материальной и информационной 

базой, обеспечивающей организацию всех видов деятельности младших школьников, 

соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 

Важным условием реализации основной общеобразовательной программы НОО для учащихся с 

НОДА, является возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с НОДА ко всем 

объектам инфраструктуры образовательной организации. 

Ребенок с НОДА в случае выраженных двигательных нарушений требует от учителя больше 

внимания, чем традиционно развивающийся, поэтому наполняемость класса, где обучается 

ребенок с НОДА, должна быть меньше. В случае необходимости (выраженные двигательные 

расстройства, тяжелое поражение рук, препятствующее формированию графо-моторных навыков) 

рабочее место учащегося с НОДА организовано в соответствии с особенностями ограничений его 

здоровья.  

Общеобразовательные программы реализуются образовательной организацией как 

самостоятельно, так и посредством сетевых форм. 

В организациях, осуществляющих реализацию основной общеобразовательной программы 

начального общего образования и программы коррекционной работы для обучающихся с НОДА, 

должны быть созданы условия для функционирования современной информационно-



107 

 

образовательной среды, включающей электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных 

технологий, соответствующих технических средств и технологий, обеспечивающих достижение 

каждым обучающимся с НОДА максимально возможных для него результатов обучения. 

Для обеспечения безопасности пребывания учащихся и сотрудников в школе смонтирована 

и исправно функционирует автоматическая охранно-пожарная сигнализация,«тревожная» кнопка, 

видеонаблюдение, оборудован пост охраны, работает вахтер. Средства пожаротушения имеются в 

достаточном количестве, в соответствии с требованиями проверяются, ремонтируются или 

подлежат замене. 

Все помещения обеспечены полными комплектами оборудования для реализации всех 

предметных областей и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские 

принадлежности, а также мебелью, офисным оснащением и необходимым инвентарѐм. В Школе 

созданы условия для: 

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности учащихся в информационно-образовательной среде образовательного 

учреждения; 

- проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, 

организации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, 

фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, 

экспериментов); 

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета, 

учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных 

носителях, множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто- 

графических и аудио-видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской 

и проектной деятельности обучающихся; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

учащихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации 

сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 

освещением и мультимедиа сопровождением. 

Функционирование информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

Качественная реализация образовательных программ по предметам учебного плана 

осуществляется благодаря современному программно-методическому обеспечению. 

В библиотеке созданы условия, позволяющие осуществлять поиск, доступ к электронным 

учебным материалам и образовательным ресурсам Интернета. 

Школа укомплектована печатными и электронными информационно-образовательными 

ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой и материалами по всем учебным предметам основной образовательной программы 

начального общего образования, дополнительной литературой. 

Фонд дополнительной литературы включает отечественную и зарубежную, классическую и 

современную художественную литературу, научно-популярную и научно-техническую 

литературу, издания по изобразительному искусству, музыке, физической культуре и спорту, 

экологии, правилам безопасного поведения на дорогах, справочно-библиографические и 

периодические издания, собрание словарей и литературу по социальному и профессиональному 

самоопределению учащихся. 
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Вовлечѐнные в процесс образования взрослые должны имеют доступ к организационной 

технике в образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку необходимых 

индивидуализированных материалов для процесса обучения ребѐнка с НОДА. Предусматривается 

материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, родителей 

(законных представителей) ребенка с НОДА. 

Финансовые условия 

Стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования 

детей с ОВЗ, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. В соответствии с 

конституционными правами детей с ОВЗ на образование должно быть предусмотрено 

«подушевое» финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного 

уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребѐнка в общеобразовательную 

среду. 

Нормативы определяются органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8Закона РФ. Нормативные затраты 

определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами по каждому виду образовательных программ с учетом форм 

обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных 

программ, образовательных технологий, специальных условий получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных 

Законом, особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различных категорий обучающихся) в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

настоящей статьей. 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 99 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовые условия реализации адаптированной образовательной программы для 

умственно отсталых обучающихся с НОДА должны: 

– обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требований 

стандарта; 

– обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, 

формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества учебных 

дней в неделю; 

– отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированной 

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью с НОДА должно осуществляться в объеме не ниже 

установленных нормативов финансирования государственного образовательного учреждения. 

Структура расходов на образование включает: 

– образование ребенка на основе адаптированной образовательной программы; 

– сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации; 

– консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

– обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и 

учебно-дидактическим материалом. 
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Согласно п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» нормативные затраты на 

оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по 

каждому уровню образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) образовательных 

программ с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ОВЗ.  

Материально-технические условия 

Обучение ребенка с НОДА осуществляется на дому. В структуре материально-технического 

обеспечения процесса образования по варианту 6.3. отражена специфика требований к: 

– специальным учебникам, специальным дидактическим материалам, отвечающим 

особым образовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью с НОДА, 

позволяющим реализовывать выбранный вариант стандарта. Технические средства обучения 

(включая мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с умственной отсталостью с НОДА, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. Освоение практики общения с 

окружающими людьми в рамках образовательной области «Язык» используется набор букв и 

слогов, картинные азбуки, таблицы (опорные схемы) на печатной основе, наборы сюжетных и 

предметных картинок, обучающие программы для персонального компьютера (по развитию речи и 

овладению навыками грамотного письма). 

Освоение содержательной области «Математика» осуществляется через 

использование разнообразного дидактического материала в виде: предметов различной 

формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной основе; программного 

обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения 

по формированию вычислительных навыков, калькуляторов и другие средства. 

Формирование доступных представлений о мире и практике взаимодействия с 

окружающим миром в рамках содержательной области «Естествознание» происходит с 

использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, интернет 

ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов. 

Специальный учебный и дидактический материал применяется для образования 

умственно отсталых обучающихся с НОДА в области «Искусство». Освоение практики 

изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 

требует некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также большой 

объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, клей и др.). Овладение 

обучающимися с НОДА с умственной отсталостью образовательной областью «Физическая 

культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической и 

адаптивной спортивной деятельности. Для этого имеются специальные 

предметы (ленты, мячи и др.); фонотека с записями различных музыкальных произведений; 

наборов детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, др.). 

Для овладения образовательной областью «Технологии» учащимся с НОДА с 

умственной отсталостью используются специфические инструменты и расходные материалы в 

процессе формирования навыков ручного труда. 

Информационно-методические условия реализации адаптированной основной 

образовательной программы. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации программы 
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направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

основной образовательной программы, планируемыми результатами, организацией 

образовательной деятельности и условиями его осуществления. Школа обеспечена 

учебниками, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами в соответствии с Федеральным перечнем учебников, утверждаемым приказами 

Минобрнауки ежегодно. 



 

 

 


