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    1.Пояснительная записка 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Рисование» на уровне начального общего образования для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата  (НОДА) и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена 

на основе требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО ОВЗ) и 

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Рисование» включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы учебного предмета, тематическое планирование, специальные условия реализации учебного 

предмета.  

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, характеристику психолого-педагогических предпосылок к 

его изучению обучающимися с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), место в структуре учебного 

плана, а также подходы к отбору содержания, планируемым результатам и тематическому планированию. 

Содержание программы распределено по годам обучения и по модулям с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), при этом содержание может адаптироваться 

с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. В программе заложены два уровня усвоения учебного материала: достаточный и 

минимальный. 

Планируемые результаты включают личностные результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося с 

НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) за каждый год обучения. В структуре планируемых 

результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для введения обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

В тематическом планировании описывается программное содержание по всем разделам обучения в каждом классе, а также 

раскрываются методы и формы организации обучения и характеристика деятельности, которые целесообразно использовать с 

обучающимися с двигательными нарушениями и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их 

психофизических особенностей. Представлены также способы организации дифференцированного обучения. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоения обучающимся 

Федеральная рабочая программа учитывает психолого-возрастные особенности развития детей 7—10 лет с НОДА, при этом 



содержание занятий должно быть адаптировано с учетом индивидуальных особенностей развития обучающихся, а также особых 

образовательных потребностей детей данной категории. 

Особые образовательные потребности у обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического и речевого развития, и определяют особую 

логику построения учебного процесса. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности в изучении предмета 

«Рисование», свойственные всем обучающимся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды на основе использования ортопедического 

режима; 

непрерывность коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание образовательных областей, так и в 

процессе индивидуальной работы; 

использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

проведение специальной работы по формированию и коррекции двигательных функций, в том числе общей и мелкой моторики, 

манипулятивной функции рук; 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, овладение разнообразными видами, 

средствами изобразительной деятельности; 

раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и творческой деятельности с учетом структуры 

нарушения, индивидуальных особенностей; 

развитие и совершенствование коммуникативных возможностей с применением средств вербальной и невербальной коммуникации, в 

том числе средств дополнительной, альтернативной коммуникации; 

отбор и адаптация учебно-познавательных задач, имеющих практикоориентированную направленность; 

коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций 

(задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства); 

помощь тьютора и (или) ассистента при необходимости; 

психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и организации; 



постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации. 

Особенности обучающихся с НОДА создают дополнительные сложности при освоении учебного предмета «Рисование» и диктуют 

ряд особенностей в организации педагогического процесса. 

В ходе реализации учебного предмета «Рисование» необходимо учитывать наличие целого ряда нарушений у обучающихся. У них 

отмечаются двигательные нарушения разной степени выраженности, нейросенсорные нарушения, а также дизартрические нарушения и 

системное недоразвитие речи. У обучающихся с легкой умственной отсталостью нарушения психических функций чаще носят тотальный 

характер. На первый план выступает недостаточность высших форм познавательной деятельности – абстрактно-логического мышления и 

высших психических, прежде всего гностических, функций. В этих случаях менее выражено чувство неполноценности, но отмечается 

безразличие, слабость волевых усилий и мотивации. 

Степень выраженности указанных затруднений значительно увеличивается при сочетании несформированности пространственного 

анализа и синтеза с недостаточностью зрительно-моторной координации, что в значительной степени мешает выполнению операций с 

инструментами, оборудованием, работе с компьютером. Зачастую для таких обучающихся необходим подбор индивидуальных ассистивных 

средств, без которых выполнение ими практических операций затруднено или невозможно, а также помощь тьютора или ассистента 

(помощника).  

У детей данной категории отмечается определенная зависимость между клиническими проявлениями двигательных нарушений 

(степенью тяжести) и особенностями изобразительной деятельности.  

Особое внимание необходимо уделить степени тяжести двигательных нарушений и форме детского церебрального паралича. У 

обучающихся со спастической диплегией и гемипаретической формой детского церебрального паралича чаще всего наблюдается 

неправильный карандашный захват из-за мышечного тонуса. Дети сжимают карандаш в кулаке или зажимают его между 2-м и 3-м 

пальцами, или 1-я фаланга 1-го пальца не опирается на карандаш, а подгибается, и карандаш удерживается между 1-м и 3-м пальцами. 

Иногда обучающиеся с НОДА помогают себе удерживать карандаш ртом или подбородком. Многим обучающимся с двигательными 

нарушениями не удается сохранить строго вертикальное направление линии, а также равномерную силу нажима на карандаш. 

Наблюдается и такая тенденция, когда начало линии бывает не от верхнего края линии, а ближе к середине, сама линия располагается не у 

левого края листа, а ближе к середине. Большие трудности испытывают обучающиеся с НОДА и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) при проведении горизонтальных линий. Большинство детей с двигательными нарушениями не могут 

сохранить направление линии, параллельное верхнему и нижнему краям листа бумаги. Обучающиеся со спастической диплегией и 

гемипаретической формой детского церебрального паралича испытывают также трудности при соединении концов кривой линии, не 

могут изобразить правильно окружность. При проведении горизонтальных линий отчетливо проявляется нестабильность силы нажима на 

карандаш. Некоторые обучающиеся начинают вести линию без ориентирования на левую сторону листа бумаги, некоторые начинают 



проводить линию справа налево. Большие трудности испытывают обучающиеся со спастической формой церебрального паралича при 

закрашивании. Они не могут остановить штрих у границы контура, закрашивают фигуру без соблюдения направления штриха, либо в 

центре фигуры, либо выходя за пределы контура фигуры. Отмечается неравномерная сила нажима на карандаш. Им также не удается 

произвольно менять скорость движения. Часто штрихи не доходят до контура фигуры или выходят за контуры. 

Обучающиеся с гемипаретической формой церебрального паралича при правостороннем гемипарезе пользуются левой рукой как 

ведущей, при левостороннем левая рука у них поражена. Они проводят горизонтальные линии справа налево и игнорируют правую 

сторону листа при проведении вертикальных линий. Обучающиеся с левосторонним гемипарезом игнорируют левую сторону листа 

бумаги, проводят горизонтальные линии слева направо. Размер окружности слабо дифференцирован, окружность не получается 

достаточно круглой, концы кривой не смыкаются.  

У обучающихся с гиперкинетической формой церебрального паралича не сформирован карандашный пальцевой захват или у них 

отмечается патологически сформированный захват. Обучающиеся неадекватно используют лист бумаги, изображения бывают или 

слишком крупными, или слишком мелкими, или игнорируется одна из сторон листа. Они ориентируются при определении начала 

вертикальной или горизонтальной линии, но испытывают большие затруднения при проведении линий (особенно горизонтальных), так 

как насильственные движения в руках не позволяют им проводить направленное движение. У обучающихся отмечается хаотическое 

черкание. Они не могут соединить концы кривой линии, не могут рисовать окружность. В связи с нарушением тонуса мышц или 

насильственных движений у детей отмечаются трудности при проведении тонкой и широкой линии. Качество штриховки в основном 

зависит от того, какой рукой рисует обучающийся. Леворуким обучающимся, в связи с поражением правой руки, труднее штриховать, они 

штрихуют неаккуратно, без соблюдения направления штрихов. 

Для обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерны трудности 

восприятия пространства и времени, что мешает им ориентироваться в окружающем. Особую трудность представляет для них различение 

оттенков цвета. Из-за несовершенства анализа затруднен синтез предметов. Выделяя в предметах отдельные их части, они не 

устанавливают связи между ними, поэтому затрудняются составить представление о предмете в целом 

Многие обучающиеся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) испытывают затруднения в 

воспроизведении формы, в соотнесении в пространстве объемных и плоских величин. При проведении прямых линий теряется 

направление. Геометрические фигуры не имеют четких очертаний, и такие фигуры, как квадрат, треугольник и даже окружность 

изображаются фигурой с невнятными очертаниями. При изображении окружности кривая не замыкается. В ряде случаев наблюдается 

нарушение целостности изображения – так крыша дома «висит» в воздухе отдельно от дома. При изображении человека его части тела 

могут быть отдельно от туловища, а части лица нарисованы вне овала лица. Изобразительный язык крайне беден. Данные трудности 

остаются на весь период обучения. Одной из особенностей работы с обучающимися с НОДА и с легкой умственной отсталостью 



(интеллектуальными нарушениями) является также то, что им необходимо больше времени для выполнения заданий, чем здоровым детям 

с учетом их особых образовательных потребностей. 

Обучающиеся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеют ряд личностных 

особенностей: пониженный фон настроения, ограниченность социальных контактов, уход в болезнь, ориентация на помощь извне, 

требование помощи от окружающих даже в ситуациях, когда возможно выполнить необходимые действия самостоятельно. Данные 

особенности также необходимо учитывать в ходе реализации рабочей программы. 

В зависимости от состава класса, диагноза, двигательных и познавательных возможностей каждого обучающегося с двигательными 

нарушениями, необходимо отбирать наиболее доступные для выполнения работы методы и приемы. 

В ходе реализации рабочей программы по «Рисованию» следует осуществлять пропедевтику обучения композиционной 

деятельности, проводить работу по восприятию некоторых произведений искусства, сопутствующих теме определенного занятия. В 

результате обучения у обучающихся с НОДА развивается цветовосприятие и умение изображать увиденное цветными художественными 

материалами, формируется умение анализировать форму, строение (конструкционные особенности) объекта наблюдения, умение 

выделять в нем части, определять пропорции и видеть объект целостно, потом изображать его, передавая основное сходство. 

Как один из методов обучения навыкам изобразительной деятельности рекомендуется применение трафаретов. Использование 

трафарета в обучении графическим навыкам обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) позволяет им воспринимать правильное движение руки, необходимое для рисования той или иной формы и запоминания 

данного движения, развивает зрительно-моторную координацию, существенно расширяет графические возможности обучающихся данной 

категории, закрепляет знания сенсорных эталонов, корригирует нарушенное представление о величине изображаемых предметов. Прежде 

чем трафарет будет зафиксирован в верхнем левом углу листа бумаги, рекомендуется, чтобы обучающийся самостоятельно или пассивно 

обводил пальцем контур каждой фигуры, проделывая данное действие неоднократно, затем рекомендуется, чтобы он обводил контур с 

карандашом в руке. После закрепления трафарета на листе бумаги взрослый рукой обучающегося карандашом обводит контур фигуры, 

стараясь как можно теснее прижать карандаш к контуру трафарета, чтобы у него возникло ощущение движения. Данное действие также 

рекомендуется производить несколько раз. Затем обучающийся должен самостоятельно, многократно обвести фигуру по контуру 

трафарета, все убыстряя движение и перенося карандаш для рисования на свободное поле листа бумаги, периодически возобновляя 

рисование по трафарету. Следующим этапом является рисование фигуры без трафарета, а затем рисование предметов, имеющих форму 

данной геометрической фигуры. 

 Рекомендуется применять разнообразные методы и приемы обучения: совместные действия обучающегося и взрослого, действия по 

подражанию (в основном на начальном этапе обучения и при изучении нового содержания); предварительное наблюдение за 

намеченными для изображения предметами и явлениями окружающего мира на прогулках и экскурсиях; предварительное 



рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции педагогического работника рисунков, картин, специально 

подобранных народных игрушек, картинок и т. п.; обыгрывание предметов, анализ предмета с помощью осязательно-двигательного 

способа обследования; обведение контура по трафарету и по шаблону, выкладывание изображений из отдельных элементов; 

использование приемов наложения и обводки шаблонов, трафаретов для создания целостного образа изображаемого предмета; 

выполнение изображений по натуре после предварительного тактильного и зрительного обследования, «прорисовывания»; обыгрывание 

предметов, определение их функционального назначения, свойств и качеств для последующего более точного изображения на уроках 

рисования; словесное описание предмета; узнавание предмета по словесному описанию и по незавершенному изображению; 

использование рисунков и аппликаций в процессе других уроков (основы математических представлений, родная речь, музыкально-

ритмические занятия и др.). 

Замедленный темп у обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяет 

необходимость предоставления большего количества времени для выполнения рисунков. При наличии пространственных нарушений и 

несформированности зрительно-моторной координации следует специально указать строку и место, с которых нужно начинать рисовать, 

обозначить необходимое расстояние между строчками, работами или частями задания. В связи с нарушениями моторики у обучающихся с 

данной патологией при обучении их рисованию целесообразно придерживаться следующей схемы: зрительное и двигательно-

осязательное формирование образа предмета; передача формы предмета с помощью готового контура (трафарета); рисование этой формы 

пальцем в воздухе; рисование предмета с использованием опорных точек; раскраска контурных изображений; рисование по 

непосредственному наблюдению без вспомогательных средств. 

Положительное влияние на ход проведения уроков оказывает введение игровых моментов, участие игровых персонажей, которые 

будут поддерживать интерес обучающихся к предлагаемой деятельности, ориентировать их на выполнение заданий, вести их в течение 

всего урока. Кроме того, целесообразно использовать художественное слово — стихи, загадки и др. Важным элементом урока 

изобразительной деятельности является музыка. Она создает особый эмоциональный настрой, способствует ритмической организации 

процесса рисования, усиливает выразительность создаваемых изображений и связывает их с игрой. 

Каждое занятие должно начинаться с нормализации тонуса рук. Для этой цели используется массаж, термальное воздействие, 

гимнастика для рук. 

Для повышения эффективности усвоения учебного материала рекомендуется применять коллективные формы работы и работа в 

парах. 

С целью развития творческого опыта обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

овладения образным языком декоративного искусства рекомендуется использование программы «Sumopaint». Программа позволяет 

обучающимся как создавать эскизы и готовые рисунки, так и раскрашивать готовые контуры, позволяет работать с готовыми шаблонами, 



геометрическими фигурами как основой для создания рисунка. Рекомендуется также использование программы «ArtRage», которая 

имитирует рисование кистью, карандашом и другими инструментами. В программе есть специальные настройки, которые позволяют 

рисовать красками, высыхающими на виртуальном холсте. Для обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) эта программа удобна тем, что они могут выбирать готовые фрагменты, различные элементы и 

рисунки и использовать их в своей работе. Также учатся использовать и узнавать скрытые возможности и создавать произведения 

полукомпьютерного искусства. То, что они не могут изобразить самостоятельно в связи с двигательными нарушениями, им помогает 

изобразить программа ArtRage. В связи с тем, что в настоящее время появляются все новые цифровые ресурсы, которые могут быть 

применены в обучении лиц с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), либо адаптированы под 

возможности данных обучающихся, педагоги получают широкую возможность самостоятельного подбора, адаптации и использования 

новых ресурсов. 

  Для ознакомления с культурными наследиями с учетом двигательных и познавательных нарушений рекомендуется организация 

виртуальных экскурсий. 

 

                                                             3.Описание места учебного предмета в учебном плане 

           В соответствии с ФГОС НОО учебный предмет «Рисование» является предметом обязательной части учебного плана. В соответствии 

с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Рисование» во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 17 

часов в год (0,5 часа в неделю). 

 

                                                            4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

                                        Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 6.3) включают: 

положительное отношение и интерес к процессу изобразительной деятельности и ее результату; 

развитие мотивации к обучению; 

развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности предметов искусства; 

владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

развитие эстетических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей; 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни); умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела и другими; 



понимание красоты в окружающей действительности и возникновении эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности «нравится» или «не нравится»; 

развитие положительных свойств и качеств личности; 

развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагогического работника и самостоятельно; 

устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно-практических видов деятельности;  

установка на дальнейшее расширение в углубление знаний и умений по различным видам творческой предметно- практической 

деятельности. 

 

                                                                                              Предметные результаты 

       Минимальный уровень:  

рациональное использование материалов для рисования; 

рисование простым карандашом различных видов линий с учетом двигательных возможностей; 

умение правильно передавать цвет изображаемого объекта под руководством педагогического работника; 

перечисление, что изображено на иллюстрации с помощью педагогического работника; 

ориентировка в пространстве листа; 

с помощью педагогического работника рассматривание иллюстраций к народным сказкам; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; 

 

Достаточный уровень: 

знание части конструкции изображаемого предмета; 

умение рассказывать, что изображено на картине, перечислять характерные признаки изображаемого предмета; 

выполнение требований к композиции изображения на листе бумаги; 

рисование предметов самостоятельно от руки с учетом двигательных возможностей; 

выполнение узоров в полосе, достигая ритма повторением и чередованием формы и цвета; 

наличие элементарных представлений о том, как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, 

цвет; 

знание о работе художника, ее особенностях; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельности одноклассников по критериям: неаккуратно/аккуратно. 

 

 

 

 



5. Содержание учебного предмета 

 

              Содержание программы отражено в пяти разделах: «Подготовительный период обучения», «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». В систему занятий 

следует вести специальные упражнения для нормализации мышечного тонуса, дыхания, расширения функциональных возможностей кистей 

и пальцев рук. С учетом степени тяжести двигательных и познавательных нарушений рекомендуется использование специального 

оборудования. Особое внимание следует уделить ознакомлению обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с санитарно-гигиеническими требованиями и правилами безопасности в работе с материалом с 

условиями его использования на уроках. Большое внимание следует уделять использованию визуальных опор для формирования навыков 

текущей и итоговой оценки посредством сравнения с образцом и/или элементом предметно-операционного плана (графического, 

предметного, а в ряде случаев и словесного). 

Обучение композиционной деятельности 

           Рациональное использование материалов для рисования. Знание части конструкции изображаемого предмета. Применение 

выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст 

(темное и светлое). Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и декоративном рисовании. Следование 

при выполнении работы инструкциям педагогического работника. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции и конструкцию 

            Природные формы, трансформация форм. Влияние форм на предметы, на представление о его характере. Обследование предметов и 

выделение необходимых для передачи в рисунке признаков сходства объекта с натурой (или образцом). Выполнение узоров в полосе, 

достигая ритма повторением и чередованием формы. Понятия «орнамент» и «узор»: их сходство и различия. Виды орнаментов: по структуре 

(повторяющийся и чередующийся); по содержанию (растительный). Принципы построения орнамента в полосе. Применение приемов 

передачи графических образов (листья, деревья, цветы) в рисовании с натуры, тематическом и декоративном рисовании. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умений переливать его в живописи 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи. Выполнение узоров в полосе, достигая 

ритма повторением и чередованием формы и цвета. Умение правильно передавать цвет изображаемого объекта. Работа кистью и красками, 

получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре основных цветов. 

Обучение восприятию произведений искусства 



            Наличие элементарных представлений о том, как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства. Знание 

выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет. Умение 

рассказывать, что изображено на картине, перечислять характерные признаки изображаемого предмета. Образная сущность искусства: 

художественный образ, его условность, передача от общего частному. Знание о работе художника, ее особенностях.   

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

В тематическом планировании указаны не темы, а разделы, в связи с тем, что: 

при работе с детьми с НОДА и с легкой умственной отсталостью необходимо учитывать их индивидуальные особенности, связанные 

с наличием выраженных нарушений манипуляторных функций, трудностями ориентировки на плоскости, сопутствующими нарушениями 

зрения; 

 вместо строгой фокусировки на темах целесообразно выделять разделы, которые позволяют адаптировать занятия к потребностям и 

возможностям обучающихся; 

разделы предоставляют большую гибкость в планировании уроков, что позволяет адаптировать материалы под конкретные 

потребности детей с НОДА и легкой умственной отсталостью. Это способствует индивидуализации обучения и учету специфических 

особенностей и двигательных возможностей каждого обучающегося данной категории. 

Таким образом, использование разделов в тематическом планировании по предмету «Рисование» для детей с НОДА и с легкой 

умственной отсталостью обосновывается необходимостью учета индивидуальных особенностей развития, специфики обучения и 

стимулирования мотивации обучающегося к изучению художественных навыков. 

 

№ 

уро 

ка 

Тема занятия 
Кол- 

во ч. 

Основные виды учебной 

деятельности обучающегося 

Дата 

проведения 

по плану 

Причина 

корректи 

ровки 

Датапроведенияпофакту 

1 Обучение композиционной 

деятельности 

1 Рациональное использование 

материалов для рисования. 

Знание части конструкции 

изображаемого предмета. 

Применение приемов и правил 

композиции в рисовании с натуры, 

тематическом и 

декоративном рисовании. 

Следование при выполнении 

работы инструкциям 

педагогического работника. 

Природные формы, трансформация 

форм. 

Влияние форм на предметы на 

представление о его характере. 

Обследование предметов и 

   

2 Обучение композиционной 

деятельности 

1    

3 Обучение композиционной 

деятельности 

1    

4 Обучение композиционной 

деятельности 

1    

5 Обучение композиционной 

деятельности 

1    

6 Обучение композиционной 

деятельности 

1    

7 Развитие у умений воспринимать 1    



и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

выделение необходимых для 

передачи в рисунке признаков 

сходства объекта с натурой (или 

образцом). 

Выполнение узоров в полосе, 

достигая ритма повторением и 

чередованием формы. 

Применение приемов передачи 

графических образов (листья, 

деревья, цветы) в рисовании с 

натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Наличие элементарных 

представлений о том, как и для чего 

создаются произведения 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Знание выразительных средств 

изобразительного искусства: 

изобразительная поверхность, точка, 

линия, штриховка, контур, пятно, 

цвет. 

Умение рассказывать, что 

изображено на картине, перечислять 

характерные признаки 

изображаемого предмета. 

Знание о работе художника, ее 

особенностях 

8 Развитие у умений воспринимать 

и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

1    

9 Развитие у умений воспринимать 

и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

1    

10 Развитие восприятия цвета предметов 

и формирование умения передавать его 

в живописи 

1    

11 Развитие восприятия цвета предметов 

и формирование умения передавать его 

в живописи 

1    

12 Развитие восприятия цвета предметов 

и формирование умения передавать его 

в живописи 

1    

13 Обучение восприятию произведений 

искусства 

1    

14 Обучение восприятию произведений 

искусства 

1    

15 Обучение восприятию произведений 

искусства 

1    

16 Обучение восприятию произведений 

искусства 

1    

17 Обучение восприятию произведений 

искусства 

1    

 

                                              7.Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности 



Демонстрационные и печатные пособия:  

 портреты русских художников;  

 таблицы по цвет ведению, построению орнамента, одежды, предметов быта;  

 схема по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц;  

 дидактический раздаточный материал: карточки по художественной грамоте.  

Демонстрационные приборы и инструменты:  

 конструкторы  

 краски акварельные  

 гуашевые  

 бумага А3, А4; 

 бумага цветная  

 восковые мелки  

 кисти беличьи № 5, 10, 20  

 кисти из щетины № 3, 10, 20  

 стеки  

 рамка для оформления работ  

 шаблоны геометрических фигур и реальных предметов Моделей и натурального ряда:  

 муляжи фруктов и овощей (комплект)  

 гербарии 

 изделия декоративно-прикладного искусства и народных промыслов  

 модели фигуры человека, животных, птиц, рыб  

 керамические изделия 

 предметы быта (кофейники, кувшины, сервиз) 
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